Strana 3794 Zbierka zakonov ¢. 447/2008 Ciastka 165

Priloha ¢. 3
k zakonu ¢&. 447/2008 Z. z.

Miera funkénej poruchy a stupeii zdravotného postihnutia jednotlivych systémov

Na hodnotenie miery zdravia a stanovenie percenta miery funkénej poruchy skimame jednotlivé telesné, zmyslové a psychické funkcie
a ich poruchy.

I. Infekéné a parazitarne choroby

Druh zdravotného postihnutia Miera funkénej po-
ruchy v %
1. Tuberkuléza
1.1. dychacich Gstrojov
a) pocas aktivity ochorenia bez funkéného obmedzenia 40
b) pocas aktivity ochorenia s funkénym obmedzenim stredného stupna s komplikaciami
¢) pocas aktivity ochorenia s funkénym obmedzenim zazkého stupnia s komplikdciami 50-60
1.2. inych organov a systémov
a) pocas aktivity ochorenia bez funkéného obmedzenia 70
b) pocas aktivity ochorenia s funkénym obmedzenim stredné¢ho az zazsieho stupiia s komplikaciami
¢) s funkénym obmedzenim zazkého stupna s komplikaciami 40
2. Infekéné a parazitarne choroby s nasledkami 50 — 60
2.1. Pahké poruchy funkcie niektorych organov a systémov 70
2.2. stredne zazké formy s recidivou alebo trvale aktivne so znizenim vykonnosti funkcie organu
2.3. zazké formy liecbou neovplyvnitelné, chronické stavy s zazkou poruchou funkcie orgdnu a s zazkym ob- 10— 20
medzenim vykonnosti
3. AIDS 50
3.1. zistenie HIV-infekcie bez klinickych priznakov
3.2. syndrom lymfadenopatie 60 - 70
a) l'ahka alteracia celkového stavu
b) stredne zazka alteracia celkového stavu a vykonnosti 0
c) zazka alteracia celkového stavu (rozvinutie choroby, terminalna faza, zazké infek¢né komplika-
cie) 30
50 -80
90 - 100

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa uréi podl'a funkéného postihnutia chorého organu a celkového stavu orga-
nizmu.

11. Choroby krvi, krvotvornych orgdnov a poruchy imunitnych mechanizmov

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %

1. Malokrvnosz, nedostatok hemoglobinu (zhubna, hemolyticka, panmyelopatia a pod.)
a) stredne zazké prejavy 30-40
b) zazké prejavy (s trvalou potrebou transfiizie a imunosupresivnej liecby s obmedzenim vykonnosti)
50— 80
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Poruchy zrazanlivosti a iné stavy krvacania
a) l'ahka forma — 'ahké krvacavé stavy
b) stredne zazka forma — (trombofilné stavy)
1. s obéasnym krvacanim do kibov
2. s &astym krvacanim do kibov az s po¢inajucimi sekundarnymi artrotickymi zmenami v kiboch
¢) zazké forma (s Castym krvacanim do kibov so sekundarnymi artrotickymi zmenami — trombocytopénie)

Chronickd lymfatickd leukémia (lymfadendza) a ostatné typy non-Hodgkinovho lymfomu
a) s l'ahkymi prejavmi (bez zndmok progresie)
b) so stredne zazkymi prejavmi
ba) tri roky po ukonceni liecby
bb) pocas liecby
¢) s zazkymi prejavmi (zazka anémia, trombocytopénia a pod.)

Plazmocytom (myelom)

a) s lahkymi prejavmi (bez znamok progresie)

b) so stredne zazkymi prejavmi (zmeny v kostiach)

¢) s zazkymi prejavmi (mélokrvnosz, poruchy funkcie obliciek, osteolyza, patologické fraktiry, bolesti)

Hodgkinov lymfom (lymfogranulom)
a) Stadium L. — III. A (pocas dlhodobej liecby az do jej ukoncenia I)
b) stadium I11. B—- IV

ba) do ukoncenia liecby

bb) v plnej remisii (po troch rokoch od plnej remisie)

Chronicka myeloidna leukémia (myeloza)
a) chronicka faza v liecbe

1. bez prejavov na celkovy stav

2. s prejavmi na celkovy stav
b) akcelerovana alebo blasticka faza

Chronické myeloproliferativne ochorenia ostatné (polycytémia vera, esencidlna trombocytémia, osteomye-
loskler6za a pod.)

a) lahka forma

b) stredne zazka forma
¢) zazké forma

d) komplexna forma

Akfttna leukémia a difizny non-Hodgkinov lymfom (tiez v remisii)
a) u dospelych

b) u deti az do skoncenia lie¢by

¢) pri pripadnej remisii trvajicej pdz rokov

Myelodysplastické stavy

a) l'ahka forma — bez zjavnych prejavov

b) stredne zazka forma — s miernymi prejavmi
¢) zazké forma — s zazkymi prejavmi

10 - 20
30 — 40
50 — 60
70 — 80
10 - 20
40
60 — 80
90 — 100
30
50 — 80
90 — 100
60
70 - 80
50
30 - 40
50 — 60
70 — 80
30 — 40
50
60 — 80
90 -100
90 — 100
100
30 — 40
10 - 20
30 — 40

50 - 80
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10. Niektoré poruchy mechanizmu imunity
a) imunodeficity s ob¢asnymi klinickymi prejavmi s potrebou imunomodula¢nej liecby 30

b) stredne zazké imunodeficity s rozsiahlymi a opakovanymi infekénymi komplikaciami, Zzazko kompenzova-
tel'né liecbou a vyvolavajice stredne zazké obmedzenie vykonnosti 50

¢) zazkéimunodeficity s rozsiahlymia opakovanymi infek¢nymi komplikaciami, rezistentné na liebu a vyvo-
lavajuce zazké obmedzenie vykonnosti 60 — 80

d) zazké imunodeficity s rozsiahlymi a opakovanymi infek¢nymi komplikaciami, rezistentné na lieCbu a vyvo-
lavajuce uplné obmedzenie vykonnosti 90

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podla zdvaznosti hematologickych zmien, fazy ochorenia, pdsobenia
na iné organy a na celkovy zdravotny stav.

Poznamky:
K bodu 5.a) liecba sa zacina ihned’ a trva cca dva roky
K bodu 6.b) prechod do akcelerovanej alebo blastickej fazy — hodnoti sa ako akttna leukémia
K bodu 9.a) l'ahka forma (I. — II. Stadium — refraktérna anémia)
b) stredne zazka forma (II. — III. Stadium — s excesom blastov)

¢) zazka forma (III. stadium — prechod do akttnej leukémie).

1I1. Endokrinné poruchy, poruchy vyZivy a premeny latok

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %

1. Poruchy funkcie Stitnej zl'azy

a) hyperfunkcia stredny stupei (s pretrvavajucou tachykardiou, znac¢na strata na vahe a pod.) 20-30

b) hyperfunkcia zazky stupen (vyrazné schudnutie, tyreotoxické srdce, psychické a o¢né poruchy) 40 - 50

¢) hypofunkcia nedostato¢ne kompenzovana liecbou 20 -30
2. Zhubny nador $titnej zl'azy

a) v€asné odstranenie v stadiu T1-2 NOMO 30-50

b) v priebehu onkologickej liecby alebo neliecite'né formy 80— 100

¢) po stabilizacii (do piatich rokov od stabilizacie) 50

d) po stabilizacii (po piatich rokoch od stabilizacie) 40

e) recidivy 70 — 80

3. Chronicka nedostatocnosz kory nadoblic¢iek (Addisonova choroba)
a) dobre kompenzovana lie¢bou 20
b) stredne zazka forma (zacinajuca adynamia, chudnutie, znizenie vykonnosti) 30-50

¢) zazké forma (s vyraznou adynamiou, chudnutim s opakovanymi krizami a podstatnym znizenim vykonnos-
ti) 50-70

4.  ZvySena funkcia kory nadoblic¢iek (Cushingov syndrom, Connov syndrém, adrenogenitalny syndrom)

a) s komplikéciami na r6znych organovych systémoch, prejavy svalovej slabosti

b) iatrogénny Cushingov syndrém 40-50
10-30
5 Nadory nadobliciek vratane stavov po odstraneni nadorov

a) v priebehu onkologického lieenia alebo nelieciteI'né formy

b) po stabilizacii zdravotného stavu (dva roky od stabilizacie) 80100

40 - 60
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Poruchy hypotalamo-hypofyzarneho systému
a) dobre kompenzované liecbou
b) prejavy na viacerych organoch so zavaznym obmedzenim vykonnosti

Nadory podmozgovej zl'azy
a) v priebehu onkologického liecenia
b) po stabilizacii (dva roky od stabilizacie)

Cukrovka
a) II. typu kompenzovatel'na
1) diétou (bez komplikacii DM)
2) diétou a peroralnou lie¢bou (bez komplikacii DM)
b) I. a II. typu kompenzovatel'nd inzulinom a diétou bez komplikacii
¢) zazko kompenzovatel'na inzulinom alebo cukrovka detského veku

d) chronické komplikacie cukrovky (diabeticka mikroangiopatia, retinopatia, neuropatia, nefropatia a diabe-
ticka noha)

Fenylketonuria
a) u deti bez prejavov poskodenia mozgu do 18. roku veku
b) u dospelych bez prejavov poskodenia mozgu pocas trvania liecby diétou

Mukovisciddza (cysticka fibroza)

a) s plucnymi prejavmi, ¢revnymi prejavmi mierneho stupia (telesny vyvoj zodpoveda veku)

b) s pl'icnymi prejavmi, ¢revnymi prejavmi so znizenou telesnou vykonnoszou

¢) s pl'acnymi prejavmi, crevnymi prejavmi zazkého stupfia s vyrazne oneskorenym telesnym vyvojom

11. Obezita (morbidna, BMI viac ako 40) s metabolickymi a organovymi komplikaciami

12. Vsetky poruchy vyzivy, vyzadujuce si

a) kfmenie cez gastrostomiu, enterostomiu
b) totalnu parenteralnu, enteralnu, alebo kombinovanu vyzivu

20
50

80
40

30
40
50
60

70 — 80

60
50

50

60

70 - 90

50

50
60 — 80

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podl'a zdvaznosti vlastnej choroby s prihliadnutim na sekundéarne zme-
ny, komplikécie (odchylky laboratéornych hodnot od normy sa nehodnotia).

Miera funk¢nej poruchy pri poruchach metabolizmu tukov a dne sa ur¢i podl'a zavaznosti komplikacii jednotlivych organovych systémov.

Pri poruchéch vyzivy hodnotime hmotnosz vyjadrent podl'a BMI. Pri zvySeni BMI nad 40 hovorime o malignej obezite, pri znizeni BMI
pod 18 hovorime o podvyzive.

1V. DuSevné poruchy a poruchy sprdavania

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chyv %
1. Poruchy psychického vyvoja deti (poruchy hyperkinetické, poruchy spravania atd’.), pervazivne vyvinové po-

ruchy (autizmus)

a) mierna porucha 10-20

b) stredna porucha 30-40

¢) zazké porucha 50 - 80

d) komplexné porucha 90 - 100
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2. Poruchy osobnosti, spravania, intelektu, komunikécie

a) mierne narusenie socialnej prispdsobivosti 20

b) stredné narusenie socialnej prisposobivosti 40 - 50
¢) zazké naruSenie socialnej prispdsobivosti 50 - 60
d) komplexna porucha 90— 100

3.  Mentdlna retardacia
a) l'ahka mentalna retardacia

1) horné pasmo IQ 64 — 69 20-30
2) stredné pasmo 1Q 57 — 63 30 -40
3) dolné pasmo IQ 50 — 56 50
b) stredna mentalna retardacia (IQ 35 —49) 60 —70
¢) zazkéa mentalna retardacia (IQ 20 — 34) 80 -90
d) hlboka mentalna retardacia (IQ pod 20) 100
4.  Afektivne poruchy nalady (manické, depresivne, periodické)
a) mierna porucha 10
b) stredna porucha 30-50
¢) zazka porucha 60
d) uplna porucha 90 — 100
5. Neurotické stresové a somatoformné poruchy
a) mierna porucha 20
b) stredne zazka porucha 30-40
¢) zazka porucha 50 - 80
d) komplexna porucha 90 — 100
6.  Schizotypové poruchy, poruchy s bludmi a halucinaciami
a) lahka porucha 10-20
b) stredna porucha 30-40
¢) zazké porucha 50 -80
d) komplexné porucha 90 - 100
7. DusSevné poruchy a poruchy spravania sposobené psychoaktivnymi latkami
a) l'ahka porucha 10 -20
b) stredne zazka porucha 30-40
¢) zazka porucha 50 -80
d) Gplna porucha so somatickymi dosledkami 90 — 100

8. Geneticky podmienené mentalne retardacie s multiorganovym postihnutim podrla klinického stavu (napr. M.
Down) 50 -100

Miera funkénej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa uré¢i podl'a rozsahu zdravotného postihnutia, vyskytu atakov, psychiatrické-
ho nalezu a psychologického nalezu, podl'a narusenia socialneho zivota, naru$enia orientacie, intelektu, paméti, myslenia, spravania, emoti-
vity a pri uplnom rozpade osobnosti s trvalym dozorom sociability sa ur¢ia maximalne hodnoty miery funkénej poruchy.

Floridna schizofrénia — hodnotenie zdravotného postihnutia vzh'adom na kratke trvanie ochorenia — nie je predpoklad, ze bude trvaz rok
a viac.

Poznamka:
K bodu 1. — k porucham psychického vyvoja deti sa zarad’'uje (napr. autizmus)
K bodu 2. — k porucham osobnosti a spravania je zaradena mentalna anorexia, ktora musi spiiiaz aj kritéria BMI pod 18

K bodu 6. — a) l'ahka porucha — pri schizofrénnych reziduach
¢) zazka porucha — pri ¢astych relapsoch, potiazach v socialnej prispdsobivosti
d) komplexna porucha — ak je pritomny zazky defekt.

V. Nervovy systém (poSkodenie mozgu, miechy a periférnych nervov)
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Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chyv %
Centralne neurogénne poruchy (poskodenie pyramidovej drahy mozgu a miechy)
(pri dominantnej koncatine +10 % okrem bodov d, h, j, k)
a) zazka monoparéza az monoplégia 50-70
b) zazka hemiparéza az hemiplégia 60 — 80
c) zazké paraparéza az paraplégia 90 - 100
d) zazké kvadruparéza az kvadruplégia 90 - 100
¢) monoparéza 30-40
f) hemiparéza 50
g) triparéza
1. Tlahka 40
2. stredne zazké az zazka 50 - 80
h) paraparéza
1. Tlahka 40
2. stredne zazka 50-70
i) kvadruparéza
1. Tlahka 40
2. stredne zazka 60 — 80
j) rezidualna paréza 10
k) poruchy symbolickych funkcii
1. Tlahké 10 -20
2. stredne zazké 30-40
3. Zzazké, komplexné 50
Periférne neurogénne poruchy (poskodenie periférnych nervov)
A. porucha licneho nervu
a) jednostranna uplna 20
b) obojstrannd kompletna obrna s trvalymi komplikaciami 50
B. Periférne neurogénne poruchy hornej koncatiny
(pri dominantnej koncatine +10 %, pri obojstrannom poskodeni +10 %)
a) plexus brachialis
1. horny typ 30
2. dolny typ 40
3. horny + dolny typ( kompletna porucha) 50
b) nervus axilaris 40
¢) nervus radialis 40
d) nervus ulnaris 40
e) nervus medianus 30
f) nervus radialis + axilaris 40
g) nervus radialis + ulnaris 40
h) nervus radialis + medianus 40
i) nervus radialis, ulnaris, medianus (poskodenie na predlakti) 50
C. Periférne neurogénne poruchy dolnej koncatiny
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)
a) plexus lumbosacralis 50 -80
b) nervus glutaneus superior 20
¢) nervus glutaneus inferior 20
d) nervus femoralis 40
e) nervus cutaneus femoralis 10
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f) nervus ischiadicus proximalna ¢asz 60
g) nervus ischiadicus distalna ¢asz 50
h) nervus fibularis 30
i) nervus tibialis 30
D. Porucha viacpocetnych periférnych nervovamiechovych korenov (polyneuropatie, polyradikuloneuritidy)
a) Tahka porucha
b) stredna porucha 20
¢) zazka porucha 30-40
d) kompletna porucha 50 - 80
3. Cerebelarne poruchy 90— 100
a) l'ahka porucha
b) stredna porucha (neocerebelarna symptomatologia) 20
¢) zazké porucha (neo + paleocerebeldrna porucha) 30-40
d) kompletna 50-80
S . , . , . 90 - 100
4.  Extrapyramidové poruchy (Parkinsonsky, choreatiformny, dystonny)
a) l'ahka porucha
b) stredna porucha 20
¢) zazka porucha 40
d) kompletna 50 - 80
L . . . 90 - 100
5. Kmenové poruchy (zavraty, synkopy, bulbarny syndrom)
a) l'ahka porucha
b) stredna porucha 10
¢) zazké porucha 30-40
d) komplexna s dosledkami na celkovy stav 50 -80
6. Zachvatové poruchy 90—100
A. Epilepsia (zavaznosz postihnutia podl'a frekvencie zachvatov a pritomnosti straty vedomia)
a) lahké porucha — sporadické GM, alebo PM s pauzami mesiacov
b) strednd porucha — za rok viackrat GM, alebo PM s pauzami tyzdinov
¢) zazka porucha — GM s pauzami tyzdnov, alebo PM s pauzami dni 20
d) kumulacia az séria zachvatov — GM tyzdenne, alebo PM denne 30-40
B. Ostatné paroxyzmalne stavy (narkolepsia, kataplexia, migréna, neuralgia) 50 - 80
a) Tahka porucha — sporadické zachvaty 90 - 100
b) stredna porucha — Casté zachvaty 2 — 3x do tyzdna
¢) zazka porucha — vysoka frekvencia zachvatov [podstatne CastejSie zachvaty ako v bode b)] 10
d) liecbouneovplyvnitel'né zachvaty s obmedzenou vykonnoszou a sekundarnymi telesnymi dosledkami 30
7. Diseminované poruchy CNS (demyelinizacné ochorenia a iné podobné zriedkavé ochorenia)
a) l'ahka porucha (EDSS 1,0 — 3,0) 40
b) stredna porucha (EDSS 3,5 - 5,5) 50 — 60
¢) zazké porucha (EDSS 6 —7.5) 70 - 80
d) komplexna porucha (EDSS 8,0 —9,5) 90 - 100
8.  Difuzne poruchy CNS (encefalopatie rdznej etiologie) 30 — 40
a) l'ahkd porucha 50 - 80
b) stredna porucha 90 — 100
¢) zazka porucha
d) komplexna porucha 20
50
60 — 80
90 - 100
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9. Nadory lebkovej dutiny a miechového kanala

a) stavy po operacii, stavy poc¢as onkologickej liecby 50 -60

b) po stabilizacii (do piatich rokov od stabilizacie) 50

¢) po stabilizacii s minimalnym az miernym rezidualnym nalezom (paz rokov od stabilizacie) 40

d) neliecitel'né formy so stredne Zazkym postihnutim 60 — 80

e) nelieCitel'né formy s Zazkym postihnutim 90 - 100

Miera funkénej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa uréi podl'a poruchy funkcie, vypadovych javov, vyskytu zachvatov, dizky tr-
vania zachvatov, vyskytu vegetativnych poruch, topického neurologického nalezu, psychiatrick¢ho néalezu a psychologického nalezu.

Miera funkénej poruchy sa uréi podl'a funkénych portich na koncatinach, portch inervacie mo¢ového mechura a kone¢nika s prihliadnutim
na dominantnosz hornej koncatiny.

VI. Zrak
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej poru-
chyv %

1. Uplna slepota oboch o&i 90
2.  Prakticka slepota oboch o¢i (1/60 — 3/60) 80
3. Slabozrakosz (V 3/60 — 6/60)

a) deti a mladistvi do skoncenia Skolskej dochadzky 80

b) dospeli 60 —70
4.  Slabozrakosz (V 6/60 — 6/18)

a) deti do skonc¢enia povinnej skolskej dochadzky 60— 70

b) dospeli 50 -60
5. Vypady zorného pola (uplné, polovi¢né a kvadrantové) pri strate alebo slepote druhého oka 60 — 80
6. Koncentrické ziZenie pri strate druhého oka

a) od 50° do 30° od centra 40

b) od 29° do 11° od centra 50-60

¢) od 10° do 5° od centra 80 -90
7.  Diplopia 20
8.  Strata jedného oka 30
9.  StrataSoSovky jedného oka pri slepote alebo strate druhého oka bez moznosti nahrady umelou vnatroo¢nou so-

Sovkou

a) u deti do skoncenia povinnej Skolskej dochadzky 60

b) dospeli 50
10. Odstranenie oka pre zhubny nador

a) pocas onkologického liecenia 80— 100

b) po stabilizacii zdravotné¢ho stavu (pédz rokov od stabilizacie) 50

¢) neliecitel'né formy 100

Tabulka ¢. 1 Klasifikdcia zdavaZnosti oslabenia zraku — odporucanda SZO
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Kategorie oslabenia zraku

Zrakova ostroszZ s najle

Sou moznou korekciou

maximum minimum
1. slabozrakosz 6/18 6/60
3/10 (0.3) 1/10 (0,1)
20/70 20/200
2. slabozrakosz 6/60 3/60
1/10 (0,1) 1/20 (0,05)
20/200 200/400
3. prakticka slepota 3/60 1/60 (ratanie prstov na 1m)
1/20 (0,05) 1/50 (0,02)
20/400 20/1200

4. prakticka slepota

1/60 (ratanie prstov na 1 m)
1/50 (0,02)
20/1200

Vnimanie svetla

(svetlocit)

5. uplna slepota

Bez svetlocitu

6.

Bez zistenia alebo bez $pecifikovania — neuré¢ené alebo nehodnotitel'né
p

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podl'a miery znizenia zrakovej ostrosti s korekciou, rozsahu zorného
pola, hlbkového videnia, okulomotoriky, slzenia, citlivosti na prach, na svetlo, ochorenia o¢nych adnexov a adaptacie.

Miera funkénej poruchy ptdzy hornej mihalnice s uplnym uzaverom oc¢nej Strbiny, glaukomu (zeleny zakal) a ostatnych o¢nych chordb sa
ur¢i podl'a stupna zuzenia zorn€ho pol’a, zrakovej ostrosti, schopnosti orientovaz sa a psychického stavu.

Miera funkénej poruchy pri vypadoch hornych kvadrantov zorného pol'a— zazsie je zavaznejsia ako pri vypadoch dolnych kvadrantov zor-

ného pola.

Poznamky:

K bodu 6.¢) — zorné pole o rozsahu menej ako 10 ale viac ako 5 stupniov okolo centralnej fixacie, treba zaradiz do 3. kategorie oslabenia zraku.
Zorné pole o rozsahu nie va¢som ako 5 stupiiov zaradiz do 4. kategorie oslabenia zraku aj v pripade, ak zrakova ostrosz je nor-

malna.

VII. PoSkodenie ORL organov (sluchovy, rovnovazny organ, dychacie a hitacie orgdny) a d’alsie ORL

postihnutia
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %

1. Vrodena obojstranna prakticka hluchota u deti alebo hluchota u deti, ktora sa vyskytla az po rozvinuti reci, do

skoncenia pripravy napovolanie (vratane nositel'ov kochlearnych implantatov, podl'a Fowlera viac ako 85-90

%) 70 —80
2.  Ziskana obojstrannd prakticka hluchota alebo hluchota u deti, ktord sa vyskytla az po rozvinuti reci, do 18. roku

veku 60 — 80
3. Obojstranna hluchota dospelych

a) praktickd hluchota podl'a Fowlera viac ako 85 % 70

b) uplna hluchota podl'a Fowlera 100 % 80
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4. Obojstranna zazka nedoslychavosz u deti a dospelych ziszovana slovnou alebo objektivnou audiometriou (aj

u nositel'ov kochledrnych implantatov podl'a Fowlera 80 % a viac) 50-60
5. Obojstranna stredne zazka nedoslychavosz u deti podl'a Fowlera 55 % a viac 50
6. Obojstranna stredne zazka nedoslychavosz u dospelych podl'a Fowlera 55 % a viac 40
7. Poruchy rovnovahy (objektivizovatel'né poruchy vestibularneho ustroja)

a) l'ahké zavraty s hu¢anim v uSiach 20

b) stredne zazké zavraty (so znacnou neistotou pri polohe stojmo a pri chodzi) 50

¢) zazké zavraty (so zna¢nou neistotou pri polohe stojmo a pri chodzi) alebo Zazky tinnitus 60 — 100
8. Komplikovany chronicky zapal stredného ucha 30
9. Strata jednej usnice 20
10. Strata oboch usnic 50
11. Zhubné nadory (hltanu, mandli, hrtanu a pod.)

a) po odstraneni nadoru pri onkologickej liecbe 50 -80

b) po stabilizacii (do piatich rokov po stabilizacii) 50

¢) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od ukoncenia liecby) 40

d) neliecitel'né formy zhubnych naddorov 90 - 100

e) recidivy 70 — 80

Miera funkénej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa uréi podl’a miery znizenia sluchu (CSS podl'a Fowlera vyjadrena v percen-
tach), poruchy reci nasledkom poskodenia sluchu, hu¢ania v usiach, bolesti v usiach, poruchy rovnovahy, zavratov, socialnej adaptability
a obmedzenia komunika¢nych schopnosti.

Kvantitativna strata sluchu sa hodnoti bez pouzitia pomdcky (nacuvaci pristroj).

VIII. Srdce a obehové ustrojenstvo

A. Postihnutie srdca

Druh zdravotného postihnutia

Miera funkcénej poru-
chyv %

Vrodené alebo ziskané srdcové chyby a postihnutie velkych srdcovych ciev, ischemicka choroba srdca, stavy

po infarkte myokardu, chronické reumatické choroby srdca, kardiomyopatie, stavy po myokarditidach a pod.

a) s miernym znizenim vykonnosti: nijaké prejavy srdcovej a koronarnej nedostatocnosti ako dychavi¢nosz,
angindzne bolesti i pri silnejSom telesnom zazazeni (napriklad rychla chddza 7 km/hod., ndmahova telesna
praca, zazaz viac ako 100 W, MET nad 7), EF T'avej komory 55 — 80 %

b) stavy zodpovedajuce NYHA II
stupeni postihnutia zodpoveda poklesu vykonnosti pri stredne zazkom zazazeni (napriklad chodza 5
km/hod., zazkosti pri stredne zazkej telesnej praci a rekrea¢nych aktivitaich, maximalna zazaz 75 W, MET 4
—6,0), EF l'avej komory 45 — 55 %

¢) stavy zodpovedajice NYHA III
stupeni postihnutia zodpoveda podstatnému obmedzeniu beznej fyzickej aktivity (napriklad prechadzka 3
km/hod., stipanie po schodoch na 1. poschodie, l'ahka telesné praca, maximalna zazaz S0 W, MET 2 —3,9),
EF Tavej komory pod 35 %

d) stavy zodpovedajice NYHA IV
zjavné prejavy srdcového zlyhania v pokoji, dlhotrvajice obdobia srdcovej dekompenzacie, mozna iba mi-
nimalna fyzicka aktivita (maximalne 25 W, MET pod 2), EF l'avej komory pod 25 %

10 -20

30-40

50-70

80 - 100
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2. Poruchy srdcového rytmu
a) bez hemodynamickych nésledkov alebo len nepatrné subjektivne zazkosti 0-10
b) s l'ahkymi hemodynamickymi poruchami, lieCbou kompenzované poruchy 20 -30
¢) s zazkymi hemodynamickymi poruchami (zdzazova insuficiencia) alebo liecbou zazko ovplyvnitel'né poru-
chy 50-170
3. Stavy po operacii srdca (nahrady srdcovych chlopni, operacie srdcovych chyb, stavy po resekcii aneuryzmy
srdcovej komory, stavy po revaskularizacnych vykonoch na vencovych tepnach)
a) s dobrym funkénym vysledkom

b) pri stredne znizenom vykone 20
¢) pri zdvaznom zniZeni vykonu 40
4. Implantacia kardiostimulatora 50-80
. . . 20 -
5. Stavy po koronarnej angioplastike s dobrym efektom 0-30
. 2
6. Chronické cor pulmonale 0
Miera funk¢nej poruchy sa uréi podla portch vykonnosti srdca a pl'ic s prihliadnutim na stupet hromadenia
krvi v plicach a pl'icnej hypertenzie
7.  Transplantacia srdca a pl'ic 5080
a) do piatich rokov od transplantacie podla funkcie a lieCby
b) po piatich rokoch od transplantacie podla funkcie liecby 80
8. Poruchy krvného tlaku — arteridlna hypertenzia >0
a) 1. stupent — mierna forma
b) 2. stupent — strednd forma 10
¢) 3. stupefi — zazk4 forma (organové komplikicie) 30
50-70
B. Postihnutie ciev
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej po-
ruchy v %
1. Artériovendzne piszaly
a) bez hemodynamického uc¢inku alebo porach periférneho prekrvenia 0-10
b) s nepatrnymi hemodynamickymi vplyvmi alebo poruchami periférneho prekrvenia 20 -30
¢) s manifestnymi prejavmi 50
2. Aneuryzmy
a) bez funkénej poruchy, bez obmedzenia vykonnosti 0-10
b) malé periférne vydute 0-10
c) iné 20 -30
d) dissekujlce aneuryzmy aorty, vel'ké aneuryzmy abdominalnej aorty a velkych panvovych tepien s obme-
dzenim vykonnosti 50 - 80
3. Tepnové uzdverové choroby — uzdvery tepien dolnych koncatin
a) Stadium I. podla Fontainea na jednej dolnej koncatine alebo na obidvoch koncatinach 0-10
b) Stadium II. podl'a Fontainea s obmedzenim kolateradlneho obehu, klaudikécie po 300 m — 500 m (Doppler na
nohe 80 — 100 mm Hg) 20 -30
¢) Stadium III. podl'a Fontainea klaudikécie po 50 m — 300 m (Doppler na nohe 60 — 80 mm Hg)
d) stadium IV. podl'a Fontainea s boleszami v pokoji a trofickymi zmenami 50 - 60
4. Kfeové zily 7080
a) s nepatrnym opuchom na koncatine s minimalnymi trofickymi zmenami na kozi bez zazkosti, jedna alebo
obidve koncatiny
b) s vyraznymi zazkoszami z hromadenia krvi v zilach, pritomnymi recidivami zapalu — jedna alebo obidve 0-10
koncatiny
10-20
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¢) s chronickymi recidivujucimi defektmi podl'a rozsahu a vyskytu na jednej alebo obidvoch koncatinach

d) chronicka venozna insuficiencia s defektom 30-50
1. jedna dolné koncatina

2. obidve dolné koncatiny 40-50

e) posttromboticky syndrém v oblasti panvy alebo dutych Zil 50 - 60

60 —70

5. Lymfedém na jednej alebo na obidvoch koncatinach
a) so zvacsenim obvodu koncatiny do 5 cm, bez obmedzenia pohybu

b) so zva&ienim obvodunad 5 cm, s obmedzenim pohybu kongatiny pre va&siu hmotnosz a pre ovplyvnenie ki- 0-10
bovych funkeii

¢) pri neschopnosti pouzivaz postihnuti kon¢atinu 20— 40

50— 80

6. Funk¢né srdcovo-cievne syndromy, ortostatickd hypotonia
a) s lahkymi klinickymi prejavmi
b) s ¢astymi zavratmi a so sklonom ku kolapsom 10
20 -30

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podl'a rozsahu a stupiia obmedzenia vykonnosti srdcovocievneho systé-
mu.

Na urcenie miery funk¢nej poruchy zdravotného postihnutia je menej dolezity druh ochorenia srdca a obehového tstrojenstva ako rozdiel-
na strata vykonu podl'a uz pritomného Stadia ochorenia.

Pri tepnovych uzaveroch na hornej koncatine sa urc¢i stupen funkcnej poruchy tak, ze sa porovnava s inymi zdravotnymi postihnutiami
v tejto oblasti.

Pri vel'mi vyraznych poruchach — lymfedéme treba braz do tivahy zohyzdenie koncatiny.

Priporuche krvného tlaku sa miera funkénej poruchy urci po systematickej farmakoterapii a podl'a preukazanych organovych komplikacii.

IX. Dychacia sustava

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chyv %
1. Chronicky zapal priedusiek bez obstrukénej ventilacnej poruchy 10
2. Opakujuce sa zapaly pl'ic s pridruzenou spastickou zlozkou 20

3. Chronicka obstrukéna choroba pluc: chronicka obstrukéna bronchitida a emfyzém plac
a) lahky stupeii — GOLD I — zodpoveda FEV1 nad 80 %

a/alebo namahové dyspnoe MMRC 0 — 1 20
b) stredny stupent — GOLD II — zodpoveda FEV1 50 — 80 %

a/alebo namahové dyspnoe MMRC 2 40
¢) zazky stupent — GOLD III — zodpoveda FEV1 30 — 50 %

a/ alebo namahové dyspnoe MMRC 3 50

d) vel'mizazky stupenn— GOLD IV —zodpoveda FEV1 menej ako 30 %, a/alebo zadvazné komplikacie: chronic-
ké cor pulmonale s atakmi zlyhavania pravého srdca, alebo potreba dlhodobej domacej oxygenoterapie,
a/alebo namahové dyspnoe MMRC 4 80

4. Bronchialna astma
(podla tabulky ¢. 2)
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Tabul’ka ¢. 2 Stupne zavaznosti a symptomatologia u bronchidlnej astmy

Stupent
zdravotného
Stupenl Denné Nocné L, Mievra . p(fStihnuti?/
ZAvasnosti symptomy symptémy Funkcie pluc funkcnej Vsec.)bec,ny
poruchy v % kvalifikator
telesnych funkecii
(MKF)
a) l'ahka Menej ako 1x menej ako 2x za FEV1 (PEF) viac 20 1
intermitentnd astma tyzdenne, mierne mesiac ako 80 %
alebo ziadne Variabilita PEF
zachvaty menej ako 20 %
b) lahka Minimalne 1x viac ako 2x za FEV1 (PEF) viac 30 2
perzistujuca astma tyzdenne, ale nie mesiac ako 80 %
denne, zachvaty Variabilita PEF 20
menej ako 2x ~30%
tyzdenne, vplyv
na aktivitu
¢) stredne zazka Denne, zachvaty viac ako 1x za FEV1 (PEF) 60 — 40 2
perzistujuca astma minimalne 2x tyzden 80 %
tyzdenne, vplyv Variabilita PEF
na aktivitu viac ako 30 %
d) zazka perzistujuca Stale, zachvaty Casté FEV1 (PEF) viac 60 3
astma Casto, fyzicka ako 60 %
aktivita limitovana Variabilita PEF
viac ako 30 %
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %
Diftizne parenchymové ochorenia pl'ic (pneumokoniozy, exogénna alergicka alveolitida, pIicne fibrézy, ko-
lagendzy, poskodenie liekmi a i.), s dokazanou poruchou difuznej kapacity plic (parameter DCOSB) a /alebo
restrik¢nou ventilaénou poruchou (parameter vitalna kapacita FVC), d’alej stavy po operacii pl'ic
a) namahové dyspnoe MMRC 0 — 1 a/alebo vitalna kapacita pl'ic viac ako 80 % alebo DCOSB 60 —80 % (NY -
HAI)
b) ndmahové dyspnoe MMRC 2 a/alebo vitalna kapacita pl'ic 60 — 80 % alebo DCOSB 40— 60 % (NYHAII) 20
¢) namahové dyspnoe MMRC 3 a/alebo vitalna kapacita pl'ic menej ako 60 % alebo menej ako 40 % (NYHA- 40
1)
d) chronické cor pulmonale s atakmi zlyhavania pravého srdca alebo potreba dlhodobej domacej oxygenotera-
pie alebo MMRC 4 (NYHAIV) 50
Zhubné nadory (bronchialne alebo pl'icne) 80
a) pocas chemoterapie, aktinoterapie, chirurgickej lieCby
b) neliecitelné formy
¢) stav po stabilizécii (do piatich rokov od stabilizacie) 80
d) stav po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) s lahkym obmedzenim pl'icnych 100
funkcit 50
e) obmedzenie pl'icnej funkcie stredného az zazkého stupna
f) recidivy 40
60 — 80

70 — 80
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7. Bronchidlna astma u deti, astmaticky syndrom
a) l'ahka forma — astmatické bronchitidy bez trvalého obmedzenia ventilacnej poruchy pluc, ktoré trvaju as-

pon Sesz tyzdiov v roku 20 -30
b) stredna forma — stredne zazké perzistujlice astmatické bronchitidy trvajuce asponl dva az tri mesiace v roku

s trvalou ventila¢nou poruchou pl'uc 'ahkého az stredného stupna 30-50
¢) zazka forma — trvalé ventila¢na porucha stredne zazkého az zazkého stupna 50-70
d) vel'mi zazka forma — trvala globalna dychova nedostatocnosz s prejavmi dekompenzacie 80 -90

8.  Sarkoiddza
a) zviacsenie vnutrohrudnych uzlin s Pahkym funkénym obmedzenim a klinickou symptomatologiou

b) postihnutie plic s klinickou symptomatoldgiou 20

9.  Ustna dutina a horné dychacie cesty S0-70

a) defekt pier so stalym slinotokom s poruchou reci a prijmu potravy

b) zazka porucha funkcie jazyka, artikulacie, zuvania s moznoszou prijimaz len tekutt stravu 20-30

c) rozsiahly defekt podnebia s protézou

d) strata podnebia bez moznosti korekcie protézou s poruchou reci a prijmu potravy 50 - 60

e) vrodené razstepy pier, el'usti, podnebia u deti do dosiahnutia dobrého funkéného stavu orofacidlnej ststa- 20
vy 50-60

f) stavy po operaciach razstepu pier, &elusti, podnebia u dospelych podl'a poruchy re¢i a prehitania

g) izolovany razstep pier alebo podnebia 50 - 60

h) trvala tracheostomia (celkovy stav, komplikacie)

i) obojstranna obrna nervu recurrens s poruchou hlasu 20-30
j) poruchy artikulacie a hlasu 20-30
1. zazko zrozumitel'na rec¢ 5060
2. nezrozumitel'na re¢ 30
3. zazka zajakavosz
k) nadory slinnych Zliaz 20-30
1. benigne 50 - 60
2. maligne do ukoncenia liecby 20-30
3. po stabilizacii stavu (do piatich rokov od stabilizacie)
4. po stabilizacii stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 20
5. neliecitel'né formy 60
6. recidivy 40
1) iné poruchy priechodnosti dychacich ciest (podl'a ovplyvnenia dychania a vykonnosti) 30
10. Chronicky zapal prinosovych dutin zazkého stupia s komplikaciami (hnisava sekrécia, drazdenie trojklanné- Zg
ho nervu, tvorba polypov, vnutrolebkové, o¢né) 20 — 30
11. Uplna strata duchu
20 -40
10-20

Miera funkénej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podl’a vplyvu vlastnej choroby na celkovy stav, pdsobenia a dosledkov
na ostatné organy. Pri sarkoiddze sa urc¢i podl'a rozsahu obmedzenia pl'acnych funkeii.

Klasifikacia GOLD:

Na klasifikaciu dychavice, ktora sprevadza nielen CHOCHP (chronické obstrukéné choroby pl'tic) ale aj ostatné pl'icne choroby, sa po-
uziva aj stupnica MMRC (Modified Medical Council Dyspnea scale). Tato uvedend stupnica nahradza stupnicu NYHA (pévodne ur¢ena
na oznacenie stupia poruchy dychania pri kardiovaskularnych chorobach).
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Tabul’ka ¢. 3 Klasifikacia duSnosti podl'a MMRC:

Stadium Popis funkéného postihnutia pri CHOCHP
0 Bez dyspnoe s vynimkou vel'kej zdzaze
1 Dyspnoe pri pondhl'ani sa po rovine alebo chddza do rovného kopca
2 Pre dyspnoe chodi pomalsie ako rovesnici alebo musi zastaviz pri chddzi svojim tempom po rovine
3 Zastavi sa pre dyspnoe po prejdeni 100 yardov (metrov) alebo po niekol’kych mintatach chddze po rovine
4 Dyspnoe, ktoré nedovoli opustiz dom, alebo dyspnoe pri oblickani a vyzliekani
X. Traviace ustrojenstvo

A. Ochorenie paZeraka

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej po-
ruchy v %

1. Trak¢ny a pulzny divertikul (podla velkosti a zazkosti)

a) bez podstatnej prekazky pri prijme potravy 10

b) so znacnou prekazkou pri prijme potravy 40
2. Funkc¢na alebo organicka stendza pazeraka

a) bez podstatnej prekazky pri prijme potravy 10

b) s poruchou pri prijme potravy 30

¢) so zna¢nou poruchou vyzivy a vykonnosti 50
3. Maligny nador pazeraka

a) po radikdlnej a onkologickej liecbe nadoru a podla stavu vyzivy 60— 80

b) po stabilizécii zdravotného stavu — trvale 50

¢) po stabilizacii zdravotného stavu so znacnym ubytkom vyzivy a vykonnosti 90 — 100

d) recidivy 70 — 80
4. Totalnanahrada pazeraka s poruchou prijmu potravy, s obmedzenim vyzivy a vykonnosti, so zohl'adnenim pri-

padného zohyzd’ujuceho pdsobenia 70 - 90

B. Ochorenie Zaliidka
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %

1. Chronické, recidivujuce vredy zaludka a dvanastnika

a) recidivujuce (po dvoch az troch rokoch) 10

b) s CastejSimi recidivami ochorenia 30

¢) s trvalym vyraznym znizenim vyzivy a vykonnosti s komplikdciami 50
2. Totéalne odstranenie zaludka

(hodnoti sa vplyv na stav vyzivy a ubytok vykonnosti, pripadné komplikacie) 50-280
3. Chronicka gastritida (ireverzibilna zmena sliznice zaludka)

a) bez podstatnych klinickych prejavov 0-10

b) s tbytkom vyzivy a vykonnosti alebo s vyraznymi komplikdciami 30-50
4. Drazdivy zaludok (funkéna porucha) 10
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Ciasto¢né odstranenie Zaludka, gastroenteroanastomoéza
a) s dobrou funkciou 10 - 20
b) s komplikaciami (napriklad dumpingovy syndrém, ulcus pepticum) 30-50
Ciasto&né alebo uplné odstranenie zaltidka pre malignitu (treba poc¢kaZ spravidla piz rokov, &i bola liegba
uspesna)
a) pri ¢iasto¢énom odstraneni zaludka vo v€asnom Stadiu (early cancer — T1 - NOMO) 50
b) po Ciastocnej alebo tGplnej resekcii zaludka pri prebichajucom onkologickom lie¢eni 80
¢) po stabilizacii zdravotného stavu a podl'a stavu vyzivy (do piatich rokov od stabilizacie) 50
d) po stabilizacii zdravotného stavu a podl'a stavu vyzivy (po piatich rokoch od stabilizacie) 40 - 50
e) recidivy 70 — 80
f) nelieciteI'né formy 90 - 100

C. Ochorenie tenkého a hrubého ¢reva

Druh zdravotného postihnutia

Miera funkcénej poru-
chyv %

Chronicky zéapal criev, divertikulitida, divertikuldza, ¢iastocné resekcie ¢reva alebo iné ¢revné poruchy
a) s miernou poruchou funkcie

b) s trvalymi symptomami (napriklad hnacky, spazmy a pod.)

¢) so zna¢nym Ubytkom hmotnosti a vykonnosti

Colitis ulcerosa (idiopaticka proktokolitida, Crohnova choroba)

a) s miernym ucinkom na celkovy stav (hnacky, znizend vykonnosz)

b) so stredne zavaznym u¢inkom na celkovy stav (trvalé alebo casto recidivujice zapaly sliznice s krvacanim)
¢) s zazkym ucinkom na celkovy stav a vykonnosz (perforacie, opakované operdcie, malnutricia)

Crevné malabsorpcie (coeliakia, sprue, malabsorpcia spdsobend intoleranciou)

a) u dospelych pri diétoterapii podla zavaznosti klinickych priznakov

b) u deti do skoncenia povinnej skolskej dochadzky

¢) na liec¢bu rezistentné pokrocilé formy u dospelych so znizenim stavu vyzivy a vykonnosti

Po odstraneni maligneho tumoru ¢reva

a) po odstraneni lokalizovanych ¢revnych nadorov z oblasti tracnika alebo rekta vo v€asnom stadiu (T1 —
NOMO Dukes A) pocas onkologickej liecby

b) s vytvorenim trvalej kolostomie

¢) pocas onkologickej liecby bez vytvorenia kolostomie

d) po stabilizacii zdravotného stavu podla stavu vyzivy (do piatich rokov od stabilizacie)
e) po stabilizacii zdravotného stavu podl'a stavu vyzivy (po piatich rokoch od stabiliz4cie)
f) recidivy

g) nelieciteI'né formy

Stavy po odstraneni podstatnej Casti tenkého alebo hrubého ¢reva (nenadorové priciny)

a) tenkého Creva s poruchami vyzivy (prejavy malabsorpcie)

b) hrubého creva

Zrasty v brusnej dutine

a) bez vyraznejsej klinickej symptomatologie

b) s poruchami pasaze (striedanie hnaciek a obstipacie)

¢) s poruchami pasaze (striedanie hnaciek a obstipacie) a poruchami vyzivy (malabsorpcia)
d) s ¢astymi recidivujucimi ileéznymi stavmi

30
40 -50
60

20

50

60 — 80

40 -50
50
50-170

60

80

60

50
40 -50
70 — 80
90 - 100

60 — 80
50

10
20-30
50
50 - 60
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10.

I1.

Hemoroidy
a) bez vyraznych zazkosti s obCasnym krvacanim
b) s ¢astymi recidivujicimi zapalmi, trombotizovanim alebo silnej$im krvacanim

Vyvratenie kone¢nika
a) maly reponibilny
b) trvaly s krvacanim

Slabosz zvieraca ritného otvoru
a) s obCasnym odchodom stolice
b) s uplnym odchodom stolice — inkontinencia

Perianalne piszaly
a) bez stalej sekrécie
b) s castou alebo trvalou sekréciou

Umely ritny otvor
a) s dobrou moznoszou uzaveru (moznosz pouzivania kolostomického pasu)
b) bez moznosti uzaveru

10
20

10
30

50
70

10
30-50

50
70

Diagnéza coeliakie u deti a dospelych dosahuje minimélne 50 % miery funkénej poruchy (aj pri stabilizacii ochorenia).

Prirozsiahlom vyvrateni kone¢nika, kolostomii, ileostomii a silne secernujticich sterkoralnych fistul treba hodnotiz aj zasah do psychickej
oblasti jedinca (najmi obmedzenie spolo¢enského styku, sexualneho zivota atd’.).

Vyvratenie konecnika, hemoroidy a rektalne piszaly treba hodnotiz podl'a lokality, rozsahu, funkcie zvieraca a Crevnej steny.

D. Ochorenie petene, A¢ovych ciest, podZalidkovej Aazy

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej po-
ruchy v %

1. Chronické nebiliarna a bilidrna hepatitida (podl'’a biochemickej aktivity)

a) lahkého stupna 10 -20

b) stredné¢ho stupna 20-40

¢) zazkého stupna 50-90
2. Cirhdza pecene (podl'a Child—Pughovej klasifikacie)

a) Stadium A 20 -30

b) stadium B 50

¢) stadium C 50-170

d) portalna hypertenzia po skratovej operacii 50-70
3. Steatdza nealkoholicka steatohepatitida, toxické poskodenie pecene

a) s 'ahkou biochemickou aktivitou 10

b) so strednou biochemickou aktivitou 20 —-40

¢) s zazkou biochemickou aktivitou 50 -60
4. Resekcia pecenového laloka, segmentu 50-170
5. Maligne nadory pecene, zI¢nika, zICovych ciest, podzaludkovej zl'azy

a) pocas onkologickej liecby 90 — 100

b) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50

¢) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 40 - 50

d) recidivy 70 — 80

e) neliecitel'né formy 90 — 100
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6. Transplantacia peCene (podl'a funkéného nalezu, stavu vyzivy)

a) v prvom roku 70

b) po roku podl'a biochemickej aktivity 50-170
7. Chronické zapaly intrahepatalnych zlCovych ciest

a) lahkého stupna 10-20

b) stredné¢ho stupna 2040

¢) zazkého stupna 50-90
8. Ochorenia zIcovych ciest (litidza, chronické recidivujice zapaly, dyskinéza)

a) s kolikami s odstupom niekol’kych mesiacov, zdpalov s odstupom rokov 10

b) s CastejSimi kolikami a so zdpalmi, s intenzivnymi zazkosZami 20

¢) s dlhotrvajicimi zapalmi alebo komplikaciami, podl'a stavu vyzivy 40 - 50

9. Strata zl¢nika
a) so zvySkovymi funkénymi poruchami, postcholecystektomicky syndrom 20
b) pri dlhsie trvajacich kolikach 40

10. Chronické ochorenie podzaludkovej zl'azy podl'a i¢inku na celkovy zdravotny stav, Castosz a rozsah bolesti
a) Ciasto¢né znizenie vykonnosti, slab$ia vyziva, dyspeptické zazkosti, hnacky

b) znizenie vykonnosti, oslabenie vyzivy, Castejsie hnacky 10
¢) vyrazné zniZenie vyzivy a vykonnosti, tukové stolice 40
50

Pri ochoreniach pecene pouzivaz klasifikaciu vyvojového $tadia chronickej hepatitidy a cirh6zy pecene podla Childa a Pugha.

E. PrietrZ

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej poru-
chyv %

1. Slabinova, skrotalna alebo stehenna prietrz podl'a velkosti a reponibility

a) jedno— alebo obojstranna bez klinickej symptomatoldgie 10
b) pri klinickej symptomatologii (bolesti, obmedzenie pohybu pri zdZazi a pod.) 20
2. Pupocna prietrz alebo prietrz v bielej linii podla klinickej symptomatologie 10

3. Prietrz v jazvach po brusnej operacii

a) bez vyraznej symptomatologie podl'a velkosti 10
b) so znaénym obmedzenim brusného lisu 20
¢) pri poruchéch pasaze bez zna¢nych komplikacii 30
d) pri Castych recidivujucich prejavoch iledznych stavov 50
e) stavy po operacii a reoperacii s rekonstrukciou brusnej steny 60

4. PrietrZ branice

a) pazerakova sklzna prietrz 10
b) iné malé branicové prietrze bez podstatnej funkénej poruchy 10
¢) vacsie branicové prietrze podl'a stupna funkénej poruchy (refluxna ezofagitida) 20
d) prietrZ s rozsiahlym premiestnenim brusnych organov s poruchami pasaze a s vplyvom na kardiopulmonal-
ny systém 50 — 60
5.  Hydrokéla a varikokéla 10

Miera funk¢nej poruchy sa pri organickych a funkénych ochoreniach zazivacieho traktu uréi podl'a stupiia a ibytku vykonnosti, stupna or-
ganovych portch a podl'a potreby osobitnych rezimovych opatreni. Pri alergicky podmienenych ochoreniach ma vyznam zamedzenie pdso-
benia alergénov.
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Po selektivnej proximalnej vagotomii prichadza hodnotenie miery funkénej poruchy do uvahy, ak st pritomné ¢revné poruchy (hnacky),
alebo pretrvavaju G¢inky zakladného ochorenia.

Pri poruchéach vyzivy hodnotime hmotnosz vyjadrent podl'a BMI. Pri zvySeni BMI nad 40 hovorime o malignej obezite, pri znizeni BMI
pod 18 hovorime o podvyzive.

XI. Ochorenie koZe

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %

1. Jazvy po popaleni alebo poleptani na ploche

a) do 40 % kozného krytu 20 —40
b) nad 40 % kozného krytu 50 - 60
2. Dekubity na ploche
a) do 5 % kozného krytu 20-30
b) nad 5 % kozného krytu 60 — 80
3.  Ekzémy
a) chronicky ekzém (napr. kontaktny ekzém) na viditeI'nych castiach tela (zazSieho stupna podl'a rozsahu)
b) endogénny ekzém, atopicka dermatitida s dlhotrvajucimi prejavmi generalizovaného charakteru, dermo- 30-40
respirany syndrom
¢) seboroicky ekzém zazsieho stupia s postihnutim vidite'nych Casti tela 30-50
. 50 - 60
4.  Acne vulgaris a rosacea
. L , 10 -20
5. Hlboké formy akné a rinophyma
6. Acne conglobata s opakovanou tvorbou piszal, vredov a trvalou premenou tkaniva na jazvy 30-30
7. Systémové ochorenia spojivového tkaniva (lupus erythematosus, dermatomyozitida, sklerodermia) 30-30
a) kozné zmeny ohranic¢ené na predilekénych miestach alebo pri va¢Som rozsireni, podla funkéného postihnu-
tia
b) rozsiahle kozné zmeny, ulceracie, obmedzenie pohybov v kiboch, postihnutie vnatornych organov
20 -30
8. Pluzgierovité kozné ochorenia (napriklad pemfigus)
a) chronické stredne zazké az zazké postihnutie koze a sliznic 60 — 80
b) generalizované postihnutie koze a sliznic
9. Psoriasis vulgaris, chronické formy parapsoriazy 30— 50
a) s vyskytom na predilekénych miestach 60 — 80
b) generalizovana forma s kibovym postihnutim, remisiami trvajtcimi niekol’ko mesiacov
c¢) generalizovana zazka forma postihujtca cely povrch tela bez obdobi zlepSenia 10— 20
10. Erytrodermia 50
a) pri miernej intenzite zapalového procesu 60 — 80
b) pri vysokej intenzite zapalového procesu s zazkou alteraciou celkového stavu
11. Ichtydza 20 — 30
a) stredne zazka forma dlhodobo postihujuca trup a koncatiny 50
b) zazka forma postihujtca cely povrch tela
12. Dermatomykozy 20 - 30
a) postihnutie nechtovych platni¢iek rik a noh, prilahlych casti koze, tiez v intertrigindznych priestoroch 60 — 80
b) systémové mykozy (napr. kandidoza, histoplazmoza, kokcidiomykoza) s rozsiahlymi prejavmi na kozi,
s postihnutim niekol’kych vnutornych organov, systémov s alteraciou celkového stavu
10 -30

50 - 60
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13. Iné chronické rozsiahle dermat6zy a ich komplikacie (II. a III. st. lymskej borelidzy, kozné Tbc, nasledky vro-

deného a ziskaného syfilisu) 40 - 60
14. Vrodené poruchy koze

a) rohovatenia 30-50

b) vrodené poruchy sudrznosti koze 30-50

¢) iné vrodené poruchy koze 40 - 50
15. Recidivujuci eryzipel podla stupna lymfedému alebo obmedzenia pohyblivosti 20-30
16. Redicivujuici rozsiahly opar 20-30
17. Choroby vlasov alebo kozného farbiva

a) Ciastona strata 10 -20

b) Gplna strata 30-40
18. Maligne tumory koze (s vynimkou malych bazaliémov)

a) po odstraneni v poCiatocnom $tadiu 40

b) v pokroc¢ilom stadiu alebo nelieciteI'né formy 80 -90

¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50

d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 40 - 50

e) recidivy 70 - 80

Miera funkénej poruchy sa pri koznych ochoreniach ur¢i podl'a druhu, rozsirenia, plochy, lokality, t¢inku na celkovy stav, sprievodné pre-
javy ako svrbenie, mokvanie, palenie, zapach, tvorba jaziev. Zohl'adiiuju sa aj sprievodné komplikacie inych organov.

XII. Pohybovy a podporny aparat

A. Chrbtica, choroby kibov, zapalové reumatické ochorenie, iné choroby kosti, chrupaviek, sliach, svalov

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chyv %

1. Poruchy chrbtice

a) zlomeniny tela stavca do 1/4 vysky tela stavca, spondylolistéza I. a II. stupna, vrodené chyby a deformacie,
stavy po operaciach s 'ahkou poruchou statiky a dynamiky chrbtice 10

b) degenerativne zmeny na chrbtici a medzistavcovych platnickach, stavy po operaciach s trvalym postihnu-
tim funkcie a ¢astymi recidivami a drazdenia nervov a svalov s poruchou svalového korzetu stredného stup-
na, so strednou poruchou dynamiky a statiky chrbtice

c) ostatné postihnutia chrbtice s Zazkym stupfiom poruchy funkcie (napr. skolidzy II. az IV. stupiia), s vyraz- 30
nou deformitou hrudnika s prihladnutim na stupen kardiopulmonalnej insuficiencie chronického charakte-
ru, spondylolistézy III. aI'V. stupna, primarna diseminovana hyperostoza s ankyl6zou vo viacerych segmen-
toch chrbtice

d) stavy po operacii chrbtice a medzistavcovych platni¢iek, rozsiahle degenerativne zmeny III. a IV. stupna 40 -50
s zazkymi poruchami funkcie (recidivujiicimi chronickymi iritdciami nervov az radikulopatiami s motoric-
kym deficitom na periférii trvalého charakteru, insuficiencia svalového korzetu)

2. Scheuermannova choroba s trvalou statodynamickou poruchou funkcie (hodnoti sa po 18. roku veku zivota)

50 - 60

a) lahky stupeni poruchy funkcie s chronickou vertebralgiou
b) stredny a zazky stupen poruchy funkcie s nosenim korzetu
¢) zazka porucha s nosenim korzetu 10

3. Spondylartritida ankylozujuca — Bechterevova choroba 30
a) stredne zazka forma (II1. a IV. stupen) 40
b) zazké formy (V. stupen)
¢) zazky stupei postihnutia chrbtice s ankylozou bedrovych kibov 30

50

70 — 100
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10.

11.

Artropatie, zapalové reumatické ochorenia, iné choroby kosti, chrupaviek, vniitornej vystelky kibu a liach

(chondropatie, synovitidy, tendovaginitidy, entezopatie atd’.)

a) Tahké formy, zriedkavo recidivujuce, s trvalou poruchou funkcie postihnutého kibu alebo inych anatomic-
kych $truktur pri trvalom postihnuti vykonu prace hornych koncatin a dolnych koncatin

b) stredne zazké formy, obcas recidivujuce, so strednou poruchou funkcie, ktora trvale obmedzuje vykonnosz
organizmu

¢) zazké formy, lieCebne neovplyvnitel'né, trvale aktivne s progresiou, s vyraznymi destruktivnymi zmenami,
s zazkou poruchou funkcie, ktord postihuje viac klbov hornych koncatin, dolnych koncatin a chrbtice, zazké
deformity s zazkou poruchou pohyblivosti s polytopnou lokalizaciou a organovym postihnutim

Osteoporoza, osteomalacia, osteopatia

a) l'ahka az stredna forma lokalna alebo generalizovana

b) zazka forma so zvySenou lomivoszou kosti s vyraznym obmedzenim pohyblivosti a vyskytom jednej a via-
cerych kompresivnych zlomenin tela stavca

Chronicka osteomyelitida

a) lahky stupen — lokalizovana nepatrna aktivita, drobné hnisanie vo fistule

b) stredny stupeti, rozsiahlejsi proces, Casta alebo trvalé sekrécia z fistuly s obmedzenim pohyblivosti s pri-
hliadnutim na dominantnosz hornej koncatiny a pri dolnej koncatine, ak ide o lokalizaciu na vdhonosnych
klboch alebo na chodidle

¢) zazky stupen — Casté zazké ataky, s horickou, vysokou FW, zreteI'nd infiltracia mékkych Casti, sekrécia z fis-
tuly a vylucovania sekvesterov, zazky stupen obmedzenia pohyblivosti a vykonnosti (opakovany netispech
konzervativnej aj operativnej liecby)

Stavy po zlomenine rebier (iba sériové zlomeniny rebier)

a) lahky stupenn obmedzenia ventilacie

b) stredny stupeni obmedzenia ventilacie

¢) zazky stupen obmedzenia ventilacie

Stavy po trazoch panvy

a) l'ahka porucha obmedzujuca len dlhodobé statie a chodzu

b) stredne zazka porucha s porusenim statiky a dynamiky dolnych koncatin a driekovej chrbtice
¢) zazké poruchy hybnosti dolnych koncatin, porucha funkcie zvieracov

Maligne nadory svalov, kosti a kibov

a) stavy po operacii pri prebiehajiicom onkologickom lieceni

b) stavy po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie)
¢) stavy po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie)
d) neliecitel'né formy

e) recidivy

Maly vzrast, telesna vyska po skonceni rastu
a) do 120 cm
b) do 130cm
¢) do 140 cm

Svalové ochorenia
1. myopatie, kongenitalne, progresivne svalové dystrofie (Duchenneov, Beckerov typ a pod.), zdpalové myo-
zitidy, polyomyozitidy a pod., metabolické a endokrinné
a) lahkd forma s obmedzenim hybavosti
b) stredne zazka forma s vyraznym obmedzenim hybavosti
¢) zazka forma (imobilita)

2. myasténia gravis, myastenicky syndrom

a) lahka forma
b) stredne Zazké forma s obmedzenim hybavosti
¢) zazka forma s vyraznym obmedzenim hybavosti

10 -20

30-40

50 - 60

20-40

50-70

20-30

30-40

50-170

20
30-40
50-70

10 -20

30-40
50-70

80
50
40-50
90 - 100
70 — 80

50
30-50
30

30-50

60 - 80
80 - 100

20
50
60 — 80




Ciastka 165 Zbierka zakonov ¢. 447/2008 Strana 3815
12. Potrazové svalové ochorenia (pri dominantnej koncatine +10 %)
a) l'ahka forma (napriklad odtrhnutie dlhej hlavy dvojhlavového svalu) 10
b) stredne zazka forma s funkénym obmedzenim 20 -30
¢) zazka forma s vyraznym funkénym obmedzenim 50
B. Postihnutie kon¢atin
B. 1. Horné kon¢atiny
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chyv %
1. Strata oboch hornych konéatin (vrodena alebo ziskana v zmysle anatomického alebo funkéného chybania)
2. Uplna strata jednej hornej kongatiny a jednej dolnej kongatiny (vrodena alebo ziskana v zmysle anatomického 100
alebo funkéného chybania)
. . . . ; . 1
3. Strata jednej hornej koncatiny v ramennom klbe alebo s vel'mi kratkym kypzom (ramena) 00
(pri dominantnej konc¢atine +10 %)
4.  Strata jednej hornej koncatiny v ramene alebo v lakzovom kibe 60
(pri dominantnej koncatine +10 %)
5. Strata jednej hornej koncatiny v predlakti >0
(pri dominantnej koncatine +10 %)
6. Strata jednej ruky (celej) >0
(pri dominantnej konc¢atine +10 %)
7. Strata vSetkych piatich prstov jednej ruky alebo iné strata uchopovej schopnosti jednej ruky 50
(pri dominantnej koncatine +10 %)
8. Strata vSetkych desiatich prstov na rukach 50
9. Strata jednotlivych prstov na ruke 70 — 90
(pri dominantnej konc¢atine +10 %)
a) strata jedného palca
b) strata dvoch palcov
c) strata ukazovaka, prostrednika, prstennika 30
d) strata malicka 50
e) strata prvého a druhého prsta, prvého a tretieho prsta, prvého a Stvrtého prsta 20
) strata druhého a tretieho prsta, druhého a stvrtého prsta 0
g) strata prvého a piateho prsta, druhého a Stvrtého prsta 30
h) strata treticho a Stvrtého prsta, treticho a piateho prsta 30
i) strata Stvrtého a piateho prsta 30
j) strata troch prstov s palcom 30
k) strata Styroch prstov s palcom 30
1) strata Styroch prstov (palec zachovany) 50
m) strata druhého az piateho prsta na oboch rukach 50
] . 40
10. Stuhnutie ramenného klbu v priaznivej polohe pri pohyblivom ramennom klbe 80
(pri dominantnej konc¢atine +10 %)
11. Stuhnutie v ramennom kibe v nepriaznivom postaveni alebo porusenej pohyblivosti ramenného kibu zazkého 20

stupna
(pri dominantnej koncatine +10 %)

50
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12.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Obmedzenie pohyblivosti jedného ramenného kibu
(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) l'ahkého stupna (elevacie do 120°, primerané obmedzenie rotacie, vystretie, ohnutie)
b) stredného zazkého stupna (elevacie do 90°, primerané obmedzenie rotacie, vystretie, ohnutie)
¢) zazkého stupna (elevacie do 10 st., rotacie takmer 0)

Obmedzenie pohyblivosti oboch ramennych kibov
a) lahkého stupna

b) stredne zazkého stupna

¢) zazkého stupna

Instabilita ramenného pletenca

(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) l'ahkého stupna (subluxacie)

b) stredne zazkého stupna (zriedkavé luxacie)

c¢) zazkého stupna (Casté luxacie)

Pseudoartroza klI'ai¢nej kosti

Pseudoartroza ramennej kosti
(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) stabilna

b) instabilna

Obmedzenie pohyblivosti lakzového kibu

(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) l'ahkého stupna (vystretie/ohnutie 0° — 30° — 120°)

b) zazsieho stupia (najmi ohnutie, vratane obmedzenia rotacie predlaktia)

Stuhnutie lakzového kibu
(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) v priaznivom postaveni
b) v nepriaznivom postaveni

Pseudoartroza vretennej a lakzovej kosti
(pri dominantnej koncatine +10 %)

Stav po zlomenine vretennej kosti a lakzovej kosti zhojenej s dislokaciou a funkénou poruchou susednych ki-
bov
(pri dominantnej koncatine +10 %)

a) lahky stupen
b) stredne zazky stupen
¢) zazky stupen
Obmedzenie pohyblivosti zapéstia
(pri dominantnej koncatine +10 %)
a) lahkého stupna (vystretie/ohnutie 30° — 0° — 40°)
b) zazSieho stupna (vystretie/ohnutie)
Stuhnutie zépéstia
(pri dominantnej koncatine +10 %)
a) v priaznivom postaveni (l'ahka dorzalna extenzia mozna)
b) v nepriaznivom postaveni
Stav po zlomenine zapéstnych kosti alebo po zlomenine jednej zaprstnej kosti a viacerych zaprstnych kosti s po-
ruchou funkcie ruky (pri dominantnej konc¢atine +10 %)
a) lahky stupen
b) stredne zazky stupen
¢) zazky stupen

10

20
50

20
40
50

10
30
40

10

30
50

10
20-30

20
40

30-40

20
30
40

10
30

10
40

10
30
40
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24. Pourazové aseptické nekrozy zapdstnych kosti
(aktivne Stadium dva roky)
(pri dominantnej koncatine +10 %) 20-40
B. 2. Dolné koncatiny
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chy v %
1. Strata oboch dolnych koncatin v stehne 100
2. Stratajednej dolnej koncatiny v stehne a jednej dolnej koncatiny v predkoleni s kratkymi amputaénymi kypza-
mi s vyrazne znizenou funkciou amputovaného kypza 80 -90
3. Uplné strata jednej dolnej konéatiny a jednej hornej koncatiny 100
4.  Strata jednej dolnej konéatiny v bedrovom kibe alebo s vel'mi kratkym amputaénym kypzom 80
5. Strata jednej dolnej kon&atiny v stehne po kolenny kib 60
6. Strata jednej dolnej kon&atiny v predkoleni s dostatoénou funkciou kypza a kibu 50
7. Strata oboch dolnych koncatin v predkoleni
a) dobra funk¢nosz amputaénych kypzov 60
b) oslabena funkénosz amputaénych kypzov (zI¢ hojenie) 80
8.  Strata nohy v &lenkovom kibe s dobrou alebo s oslabenou funkciou amputaéného kypza
a) jednostranna s dobrou funkciou 30
b) jednostranna s oslabenou funkciou 40
¢) obojstranna s dobrou funkciou 50
d) obojstranna s oslabenou funkciou 70
9.  Strata nohy v Chopartovom kibe s dobrou alebo s oslabenou funkciou amputaéného kypza
a) jednostranna s dobrym kypzom 20
b) jednostranna s oslabenym kypzom 30
¢) obojstranna s dobrou funkciou kypzov 40
d) obojstranna s oslabenou funkciou kypzov 50
10. Stratanohy v Lisfrancovom kibe alebo v oblasti metatarzov s dobrou alebo s oslabenou funkciou amputaéného
kypza
a) jednostranna s dobrym kypzom 20
b) jednostranna s oslabenym kypzom 30
¢) obojstranna s dobrou funkciou kypzov 40
d) obojstranna s oslabenou funkciou kypzov 50
11. Strata vSetkych prstov na jednej nohe 30
12. Strata vSetkych prstov na oboch nohach 50
13. Stuhnutie oboch bedrovych kibov
a) v priaznivom postaveni 60
b) v nepriaznivom postaveni 70 — 80
14. Stuhnutie jedného bedrového kibu
a) v priaznivom postaveni 40
b) v nepriaznivom postaveni 50
15. Obmedzenie pohyblivosti bedrového kibu

(Posudzovany kib sa hodnoti komplexne, nielen jeden rozsah pohybu, do tivahy treba vziaz aj rtg. popis. Za
hlavny pohyb je povazovana flexia.)
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16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

a) lahky stupen — flexia do 100° (abdukcia do 40°, addukcia do 30°, extrarotacia do 40°, intrarotacia do 30°,
extenzia 0°)

1. jednostranne
2. obojstranne

b) stredny stupen — flexia do 70° (abdukcia do 20°, addukcia do 10°, extrarotacia do 20°, intrarotacia do 15°,
pripadna flek¢na kontraktura do 20°)

1. jednostranne
2. obojstranne

¢) zazky stupen — flexia do 40° (abdukcia — viklava, addukcia — viklava, extrarotacia — viklava, intrarotacia —
viklava, pripadna flekéna kontrakttira nad 20°)

1. jednostranne
2. obojstranne

Vrodena luxacia bedrového kibu pocas liecby (trvajuca viac ako 1 rok), podla stupiia kibovej chyby (subluxa-
cia — luxdcia) a naro¢nosti pouzitej lieCby
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

Stavy po operacii bedrového kibu s rezidualnou poruchou funkcie
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

a) lahky stupen 0°— 10°—90°

b) stredny stupeni 0°—30° — 90°

¢) zazky stupen 0° — 30° — 90° + obmedzenie rotacii v zhybe

Stavy po vykonanej endoprotéze bedrového kibu alebo kolenného kibu
(po reoperacii +10 %)

a) jednostranna

b) obojstranna

Pseudoartroza krcka stehennej kosti
a) stabilna
b) instabilna

Pseudoartréza stehennej kosti

Skratenie dolnej koncatiny
a) od4 cmdo 6 cm

b) nad 6 cm

¢) nad 10 cm

Aseptickd nekroza, Perthesova choroba v aktivnom §tadiu pocas liecenia (v rozsahu do dvoch rokov od zacatia
liecby)

Stuhnutie jedného kolenného kibu

a) v priaznivom postaveni (ohnutie o 5° — 10°)

b) v nepriaznivom postaveni

Stuhnutie oboch kolennych kibov
a) v priaznivom postaveni
b) v nepriaznivom postaveni

Uvolnenie vézivového aparatu kolena, luxacie
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

Stav po zlomenine jabi¢ka
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

a) bez dislokacie ulomkov s opakovanou lie¢bou
b) s dislokaciou ilomkov

Obmedzenie funkcie v kolennom kibe (vystretie/ohnutie)
a) lahky stupen (flexia do 100°)

1. jednostranne

2. obojstranne

10
20

30
40

40
50

40 -50

20
30
50

30
50

30
50

50

20
30
50

80

30
50

50
60

30

20
30

10
20
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b) stredny stupen (flexia do 70°, pripadna flekéna kontraktira do 20°)

1. jednostranne 30
2. obojstranne 40
c¢) zazky stupen (flexia do 30°, pripadna flekénda kontrakttira nad 20°)
1. jednostranne 40
2. obojstranne 50
28. Pseudoartroza kosti predkolenia 50

29. Stuhnutie horného &lenkového kibu
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

a) v priaznivom postaveni (plantarna flexia od 5 do 15 stupiiov) 20
b) v nepriaznivom postaveni (plantdrna flexia nad 15 stupiiov) 30

30. Stuhnutie dolného &lenkového kibu (v strednom postavent)
(pri obojstrannom postihnuti +10 %) 10

31. Stuhnutie horného ¢lenkového kibu aj dolného ¢lenkového kibu
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

a) v priaznivom postaveni 30
b) v nepriaznivom postaveni 40

32. Obmedzenie funkcie ¢lenkového kibu (vystretie/ohnutie, vboéenie chodidla)
(pri obojstrannom postihnuti +10 %)

a) lahky stupen 20
b) stredny stupeni (0° — 0° — 30°) 30
¢) zazky stupen 40

33. Pes equinovarus vrodeny (stupen funkénej poruchy zavisi od rozsahu deformity nohy, od schopnosti ¢i neschop-
nosti staz a chodiz bez ortopedickych topanok)

a) jednostranny 30-50
b) obojstranny 50 - 60
34. Ostatné deformity nohy s poruchou statiky a dynamiky nohy pri stoji a pri chddzi stredného a zazsieho stupna

podla zavislosti od trvalého nosenia ortopedickych topanok a moznosti d’alsej lieCby
20 - 60

80

35. Uplna strata funkcie jednej dolnej kong&atiny

Miera funkénej poruchy sa uréi podl’a nasledkov zdravotného postihnutia straty dolnej koncatiny (anatomicka alebo funkénd) a bez ohl'adu
na kompenzaciu tychto nasledkov ortopedickymi poméockami. Miera funk¢énej poruchy sa urci v zavislosti od rozsahu funkénych poruach, rtg
zmien v zmysle degenerativnych zmien a deformacii a od dosial’ vykonanej liecby, pripadne moznosti d’alSej liecby.

Miera funkénej poruchy sa ur¢i podl’a nasledkov zdravotného postihnutia straty hornej koncatiny (anatomicka alebo funk¢né) s prihliadnu-
tim na dominantnosz hornej koncatiny a bez ohl'adu na kompenzaciu tychto nasledkov ortopedickymi pomdckami.

Pri strate vSetkych desiatich prstov sa posudzuje strata celych prstov, neposudzuje sa strata jednotlivych clankov prstov.

Pri strate alebo Ciastoénej strate koncatiny sa hodnoti anatomické alebo funkéné zdravotné postihnutie koncatiny.

XIII. Mocové ustrojenstvo
A. Postihnutie obli¢iek

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej poru-
chy v %
1. Strata alebo vypad funkcie oblicky pri zdravej druhej oblicke 10-20
2. Vyvojova anomalia obli¢iek bez podstatnych zazkosti a bez funkéného obmedzenia 0-10
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Nefrolitidza bez funkéného obmedzenia

a) s kolikami s odstupom niekol’kych mesiacov 0-10
b) s CastejSimi kolikami a zazkoszami 10-20
Postihnutie obli¢iek s obmedzenim funkcie (bez ohl'adu na etioldgiu)
a) l'ahkého stupna (oblickové funkcie su trvale znizené s miernym obmedzenim vykonnosti — kreatinin pod
130 umol/1) 20-40
b) stredného stupna (oblickové funkcie st znacne znizené so znaénym obmedzenim vykonnosti — kreatinin
pod 150 umol/l) 50 -60
¢) zazkého stupia (su pritomné laboratorne znamky chronickej oblickovej insuficiencie s podstatnym obme-
dzenim vykonnosti — kreatinin nad 150 umol/l) 70 — 80
Strata alebo vypad jednej oblicky s funkénym obmedzenim druhej oblicky
a) lahkého stupna
1. bez progresie 20-30
2. s progresiou — hladina kreatininu v sére je pod 130 umol/l 40
b) stredného stupia — hladina kreatininu v sére je pod 150 umol/l 60
¢) zazkého stupiia — hladina kreatininu v sére je nad 150 umol/l s prihliadnutim na komplikécie
Postihnutie obli¢iek lieCenych umelou oblickou (dialyzou) s ohl'adom na pritomné komplikacie 6080
Transplantacia oblicky 60 — 80
a) stav po transplantacii obli¢cky do dvoch rokov s prevenciou antibiotickej lie¢by
b) stav po transplantacii oblicky s dobrou funkciou Stepu po dvoch rokoch
Maligny tumor obli¢ky 50 501 00
a) po odstraneni vo v€asnom stadiu (T1 NOMO)
1. bez komplikacii
2. s komplikaciami
b) po stabilizacii zdravotného stavu 40
1. do piatich rokov od stabilizacie 50
2. po piatich rokoch od stabilizacie
c¢) neliecitel'né formy 50
d) recidivy 40-50
90 - 100
70 — 80
B. Ochorenie mocovych ciest
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej po-
ruchy v %
Chronicky zapal mocovych ciest
a) lahSieho stupna (bez podstatnej poruchy mikcie) 0-10
b) zazsieho stupna (so znaénymi poruchami mikcie) 10-20
Poruchy vyprazdiiovania moc¢ového mechura
a) l'ahSieho stupia (pri nepatrnej retencii mocu, no¢né odkvapkavanie mocu) 10
b) zazSieho stupna (potrebné manudlne vyprazdiiovanie, pouzitie mocového stimuldtora, zna¢né retencia
mocu /nad 100 ml/, bolestivé mocenie) 20-30
¢) s potrebou pravidelného cievkovania, trvalé nosenie cievky, urindlu bez podstatnych sprievodnych preja- 50
vov
Maligny tumor mo¢ového mechura (povrchovy a infiltrativny)
a) po odstraneni v po¢iato¢nom Stadiu (T1-2 NOMO) 50
b) po odstraneni v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej liecby 80-90
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¢) po stabilizacii zdravotného stavu

ca) do piatich rokov od stabilizacie 50
cb) po piatich rokoch od stabilizacie 40
d) neliecitel'né formy 90— 100
e) recidivy 70 — 80

4. Inkontinencia moc¢u
a) relativna inkontinencia mocu

stresova 1. stupia 0
stresova II. stupna 20-30
stresova IlII. stupiia 50
b) urgentna inkontinencia, pripadne zmie$ana s prevahou urgencie si vyzaduje kompletné urodynamické vy-
Setrenie na potvrdenie spravnosti diagnozy 50
¢) uplna inkontinencia mocu 50-170
5. Zvraskaveny mechtr so zna¢nym zmensenim kapacity 50
6. Mocovodnokozna pi§zala prednej mocovej trubice pri inkontinencii mocu 30
7.  Mocovo-¢revna piszala pri andlnej inkontinencii 60
8. Oblickovo-kozna piszala, mocovodnokoZznd piSzala a mechurovo-kozné piSzala so znac¢nou sekréciou
, y , 70
9.  Umely vyvod mocu navonok — trvaly
. y . . 60 — 80
10. Funkéne malo vyznamné anomalie mocovopohlavného systému
. . . VR . , . ., . 10 -20
11. Anomalie so stredne zazkym postihnutim az zazkym postihnutim funkcie a telesnej vykonnosti
12. Vrodené chyby mocovopohlavného systému s anomalnym vyustenim, razstepové chyby u deti 50— 70
50

Miera funkénej poruchy zdravotného postihnutia mocového tstrojenstva sa urci poruchou produkcie mocu (overi sa najmé funkénym vy-
Setrenim, lekdrskymi nalezmi, urodynamickym vySetrenim, endoskopicky).

Stupen inkontinencie mdze diagnostikovaz urolog, gynekolog, neuroldg a gerontoldg podl'a druhu inkontinencie.

Miera funk¢énej poruchy pri zdravotnych postihnutiach uvedenych v pismene B bodoch 6 az 12 sa urcuje len do obdobia rekons§trukéného
rieSenia.

XIV. Pohlavné orgdny
A. MuZské pohlavné organy

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej poru-
chyv %
1. Strata penisu 70
2. Ciastoéna strata penisu 50
3. Maligny tumor penisu
a) po odstraneni v pociato¢nom Stadiu (T1-2 NOMO) 50— 80
b) po odstraneni v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej lieCby 80 -90
¢) po stabilizacii zdravotného stavu 50
d) neliecitel'né formy 90 — 100
e) recidivy 70 — 80
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Strata oboch semennikov alebo uplna atrofia oboch semennikov

a) pred skoncenim telesné¢ho vyvoja do 18. rokov veku) 50 -80
b) v produktivnom veku 50-70
¢) vo vyssom veku (po andropauze) 10
Maligny tumor semennika
a) po odstraneni lokalizovaného seminomu alebo lokalizovaného maligneho teratomu bez postihnutia lymfa-
tickych uzlin (T1 NOMO) 50-70
b) v pokroc¢ilom §tadiu, pocas onkologickej liecby 70 — 100
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie podl'a veku) 40 -50
e) neliecitel'né formy 90 — 100
Maligny tumor prostaty
a) po odstraneni v po¢iato¢nom $tadiu (T1-2 NOMO), ak je pritomna erektivna dysfunkcia, alebo inkontinen-
cia mocu ako nasledok lieCby 40 -50
b) po odstraneni alebo neodstraneni v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej liecby 80 -90
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 40 - 50
e) neliecitel'né formy 90 — 100
f) recidivy 70 - 80
Maligny tumor prsnej zl'azy
a) po odstraneni v po¢iato¢nom §tadiu (T1 NOMO) 40 - 50
b) po odstraneni v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej liecCby 80 —-90
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 40
e) recidivy 70 — 80
f) neliecitel'né choroby 90 — 100
Vrodené chyby pohlavnych organov 40 - 60
B. Zenské pohlavné organy
Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %
Strata prsnika nenadorovej etiologie (vo fertilnom veku)
a) jednostranna 40
b) obojstranna 50
Strata atrofického prsnika po menopauze
a) jednostranna 10 -20
b) obojstranna 20 -30
Hypertrofia prsnikov (pubertélna forma, mastoptoza) 10 -20
Maligny tumor prsnej zl'azy
a) po odstraneni v po¢iato¢nom §tadiu (T1 NOMO) 50
b) po odstraneni v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej liecby 80 —-90
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 50
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie podl'a veku) 40 - 50
e) recidivy 70 — 80
f) neliecitel'né formy 90 — 100
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5. Strata maternice alebo sterilita vo fertilnom veku (treba prihliadaz na psychoreaktivne poruchy)
6. Maligny tumor kr¢ka maternice a tela maternice (s vynimkou carcinoma in situ) 30-40
a) po odstraneni tumoru kréka maternice alebo tela maternice v stadiu Ia, Ib (T1 NOMO)
b) po odstraneni tumoru v pokrocilom $tadiu, pocas onkologickej lieCby 40 -50
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 80 -90
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 50
e) neliecitel'né formy 40-50
f) recidivy 90 - 100
70 — 80
7. Strata oboch vaje¢nikov bez vyrazného patologického Gc¢inku na hormonalny systém
10
8.  Strata oboch vajecnikov vo fertilnom veku alebo pri nedostato¢nej moznosti substittcie pri vyrovnani hormo-
nalneho deficitu
9. Maligny tumor vajec¢nika 3040
a) po odstraneni v pociato¢nom Stadiu (T1 NOMO)
b) v pokroc¢ilom s§tadiu, pocas onkologickej liecby 40 -50
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 80 -90
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 50
e) neliecitel'né formy 40 -50
f) recidivy 90 - 100
10. Chronicky alebo ¢asto sa opakujuci zapal vajecnikov, zdvesného aparatu maternice alebo maternice 70-80
a) lahkého stupna
b) stredné¢ho stupna
¢) zazkého stupna (recidivy viackrat v roku) 0-10
11. Endometridza zazkého stupna ;(0) B ig
12. Vaginélne piSzaly 30— 40
a) piszala mocova cesta — posva
b) piszala konecnik — posva
¢) piszala mocova cesta — konecnik — posva 40 -60
d) filiformné piszaly 40-60
80 -90
13. Pokles posvovej steny alebo maternice 20— 30
a) bez mocovej inkontinencie alebo s nepatrnou stresovou inkontinenciou mocu (I. stupen)
b) s ¢iasto¢nou inkontinenciou mocu
¢) s uplnou inkontinenciou mocu 0-10
20 -40
14. Vrodené chyby pohlavnych organov 50— 60
15. Craurosis vulvae 40— 60
a) l'ahkého stupiia bez zazkosti alebo s minimalnymi zazkoszami
b) zazkého stupna so znaénymi zazkoszami, sekundarne zmeny (vredy, ekzémy, jazvy)
16. Maligny tumor posvy a vonkajsich rodidiel (s vynimkou carcinoma in situ) 3 Olf) 50
a) po odstraneni v poc¢iato¢nom Stadiu (T1 NOMO)
b) v pokroc¢ilom s§tadiu, pocas onkologickej liecby
¢) po stabilizacii zdravotného stavu (do piatich rokov od stabilizacie) 40-50
d) po stabilizacii zdravotného stavu (po piatich rokoch od stabilizacie) 8090
e) neliecitel'né formy 30
f) recidivy 40-50
90 - 100

70 — 80
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Miera funkénej poruchy zdravotnych postihnuti sa ur¢i na zaklade klinického obrazu v urologickej, sexualnej a onkologickej oblasti.

Pri zdravotnych postihnutiach zenskych pohlavnych organov sa miera funkénej poruchy urci na zaklade gynekologického, endokrinolo-
gického, sexuologického a onkologického vySetrenia s prihliadnutim na vek zeny. Pri tychto ochoreniach a chybéach sa zohl'adiiuju aj mozné

psychické nasledky.

Pri vrodenych poruchach pohlavnych organov sa miera funkénej poruchy urci len do obdobia rekonstrukéného riesenia.

XV. Hlava a tvar

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcénej po-
ruchy v %
1. Stavy po traume (uraze) hlavy a mozgu s vnutrolebkovym krvacanim, s trvalymi poruchami v neurologickej,
psychiatrickej, psychologickej a zmyslovej oblasti
a) poruchy l'ahkého stupna 20-30
b) poruchy stredného stupna 40 - 60
¢) poruchy zazkého stupna 70 — 80
2. Stavy po zlomeninach lebky bez neurologickych priznakov, stavy po otrase mozgu 10
3. Zohyzdujuce znetvorenie tvare, Zazké deformity kostnych a makkych ¢asti ovplyviiujiicich mimiku, artikuld-
ciu, Zuvanie a pod. 30 -60

Miera funk¢nej poruchy uvedenych zdravotnych postihnuti sa ur¢i podla klinickej symptomatologie v neurologickej, stomatologickej, of-

talmologickej a estetickej oblasti. Hodnoti sa druh zdravotného postihnutia, vek a stupen funkcnej poruchy.

XVI. Kombinované postihnutie zraku a sluchu

kosti

Druh zdravotného postihnutia Miera funkcnej po-
ruchy v %
1. Hluchoslepota funkéne v rozsahu obojstrannej zazkej nedoslychavosti az hluchoty a obojstrannej uplnej slepo-
ty a praktickej slepoty 100
2. Hluchoslepota funkéne v rozsahu obojstrannej stredne zazkej nedoslychavosti a obojstranne;j silnej slabozra-
80






