URAD PRACE, SOCIALNYCH VECIi A RODINY KEZMAROK

ODBOR SOCIALNYCH VECI A RODINY
Dr. Alexandra 61, 060 01 Kezmarok

Plan vykonavania opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately pre
uzemny obvod Uradu prace socialnych veci a rodiny KeZzmarok na rok 2021

[§ 89 ods. 4 pism. d) zakona ¢&. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti
a 0 socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov]

V sulade so zdkonom ¢&. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej
kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov boli
Ustredim prace, socialnych veci a rodiny Bratislava schvalené navrhované priority pre Urad
prace, socialnych veci a rodiny Kezmarok, ktoré vychadzaju z aktualnych zisteni a potrieb
regionu v izemnej posobnosti Uradu prace, socialnych veci a rodiny Kezmarok.

Schvalené priority:

1. ,Vychovny skupinovy program alebo socidlny skupinovy program vykonavany
ambulantnou formou, celodennou formou alebo pobytovou formou,, (§ 17 ods. 4)
/akreditovany subjekt/

Ciel programu:

Odborné pdsobenie na odstranenie alebo zmiernenie problémov v spravani dietat’a alebo jeho
poruch spravania, na rozvoj socialnych zru¢nosti deti a ich rodiCov cez zéazitkové aktivity,
ktoré¢ vedi k odburaniu sociilnej izolacie (spoloCenské navyky, hygienické navyky,
komunika¢né zru€nosti, sebapoznévanie, stimuldcia socidlneho ucenia, znizenie
protipravneho spravania ana predchadzanie prvého uzivania navykovych latok) na
zabezpecenie vhodného aktivneho vyuzitia volného Casu dietata. Do povedomia deti
zavadzat® povinnost' riadneho plnenia Skolskej dochadzky, vediet rieSit  problémy
v rodine, Skole a v medzil'udskych vzt'ahoch, zvladat’ konfliktné situacie ¢i uz v Skole, alebo
mimo S$koly. Rodiov podporovat’ pri vedeni deti, rozvijat rodicovsku zodpovednost
a rodicovské zrucnosti pri zvladani problémového spravania sa deti.

Cielova skupina:

Maximalne 20 deti vo veku od 7 do 16 rokov, ktoré st evidované na oddeleni
socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately a ich rodicia alebo osoby, ktoré sa o dieta
osobne staraju.

Metody, techniky a postupy, ktorymi by sa mal zabezpe¢it’ ciel’ programu:

Odborna socialna praca, psychologické poradenstvo a pomoc, individualna a skupinova praca
(napr. zazitkové avolnoCasové aktivity, posiliovanie pozitivneho spravania a konania
klientov, povzbudzovanie, hranie roli, rozhovory, nacvik sebadiscipliny, pozorovanie,
sebapoznanie, sprevadzanie).



Sposob organiza¢ného zabezpefenia: Navrhovant prioritu Urad prace socidlnych veci
arodiny Kezmarok, zabezpe¢i prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov
akreditovanymi subjektmi.

Predpokladany ¢asovy rozsah opatrenia: od uc¢innosti zmluvy s akreditovanym subjektom
do 30.11.2021

2. ,Vykonavanie odbornych metéd na prisposobenie sa novej situacii v prirodzenom
rodinnom prostredi alebo nahradnom rodinnom prostredi® ( § 11 ods. 3, pism. b) bod
1.) /akreditovany subjekt/

Ciel’ programu:

je odborné posobenie na rodiny, ktoré sa nedokazu prispdsobit’ novym situaciam v ich rodine,
nedokdzu ich sami rieSit, apreto vyzaduji odborni pomoc pri rozvoji socialnych
arodi¢ovskych zrucnosti, pri rieSeni konfliktov v rodine apri rieSeni inych S$pecifickych
problémov.

Cielova skupina:
maximalne 23 rodin, ktoré st evidované na oddeleni socidlnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately.

Metody, techniky, postupy:

Program obnovy rodinného prostredia by mal byt’ postaveny na intenzivnej terénnej socialnej
praci v prirodzenom prostredi rodiny v obmedzenom case podla potreby a dohody. Praca
akreditovaného subjektu by mala spoéivat v rozvijani podpory rodiny, rodicov, ich
pozitivnych stranok, intervencie vo vztahu k dietatu a posilnenia osobnej zodpovednosti.
Oblast’ pomoci by mala byt zamerana na rozvoj a podporu plnenia zakladnych rodicovskych
funkcii, budovanie arozvoj socidlnych a citovych vizieb vramci rodinného systému,
konstruktivne zvladanie konfliktov v rodine, rozvoj spdsobov komunikéacie v ramci rodiny,
vo¢i SirSiemu  socidlnemu prostrediu, rozvoj rodiovskych zru€nosti a rodicovskej
zodpovednosti.

Opatrenia maju byt zabezpecené individualnym poradenstvom, ktoré by malo byt’ realizované
Vv prostredi rodiny so zameranim na budovanie stabilnych rodinnych vizieb, hl'adania vlastnej
identity, posilnenia emocionalneho puta s detmi, rozvoja sposobilosti zameranych na
naplianie potrieb deti, travenia volného Gasu, asertivity rodi¢ov, zvladania strachu a neistot.
Plan pomoci rodine ma byt zamerany na podporu fungujucich kompetencii, na poznavanie,
osvojovanie a posiliiovanie tych vzorcov spravania, ktoré postupne vedu k zlepseniu celkovej
situdcie rodiny. Zaklad pomoci je postaveny na socidlnej praci v prirodzenom prostredi
rodiny, kde sa intenzita konzultacii ur¢i podl'a dohody v plane prace s rodinou.

Sposob organiza¢éného zabezpedenia: Navrhovanu prioritu Urad prace socidlnych veci
a rodiny Kezmarok zabezpeci prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov akreditovanymi
subjektmi

Predpokladany ¢asovy rozsah opatrenia: od Uc¢innosti zmluvy s akreditovanym subjektom
do 30.11.2021



Urad prace socialnych veci a rodiny zverejni podrobné podmienky a postup schvalovania
projektov na zabezpecenie vykonavania opatreni (schvalenych priorit) vo svojom tizemnom
obvode, t.j. vyzvu na predkladanie projektov na web. Stranke uradu: www.upsvrkk.sk a na
vyvesnych tradnych tabuliach najneskér do 30 dni od dorucenia rozpoctového opatrenia
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava.

V KeZmarku: 10.06.2020

Mgr. Janka BartoSova
riaditel’ka odboru SVaR


http://www.upsvrkk.sk/

