URAD PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY KOMARNO
ODBOR SOCIALNYCH VECI A RODINY
ODDELENIE SOCIALNOPRAVNEJ OCHRANY DETI A SOCIALNEJ KURATELY
Nim. M.R. Stefanika ¢&. 9, 945 01 Komarno

zn.: 2013/595/153415
V Komarne, dna 26.06.2013

Plin vykondvania opatreni — priorit v oblasti vyvkondvania opatreni socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately na rok 2014
(§ 73 ods. 2 pism. e/ bod 10 zikona &. 305/2005 Zz.)

Pre Urad prace, socidlnych veci a rodiny Komarno boli na rok 2014 Ustredim prace,
socidlnych veci a rodiny Bratislava schvalené nasledovné priority:

1.) ,Vychovny skupinovy program, sociilny skupinovy program a vychovno-rekreaény
skupinovy program zamerany pre deti, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, realizovany ambulantnou formou,
celodennou formou a pobytovou formou, za uéasti rodi¢ov alebo 0sob, ktoré sa osobne
staraju o diet’a.*

Program bude realizovany zapojenim akreditovaného subjektu, a to prostrednictvom
vyzvy na podéavanie projektov akreditovanymi subjektmi.

Akreditovany subjekt musi byt’ drzitefom platnej akrediticie na vykonavanie opatreni
podla § 17 ods. 4 zakona ¢. 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele
aozmene adoplneni niektorych zédkonov v zneni neskor$ich predpisov s miestom vykonu
opatreni Komarno.

Cielova skupina programu - deti snaruSenym psychosocidlnym aemoénym
spravanim, deti s poruchami spravania, deti so sklonom k zaskolactvu, deti z rizikovych
skupin, deti ohrozené socialno-patologickymi javmi, ako aj deti inak ohrozené — bez rozdielu
pohlavia a veku.

V pripade potreby, vhodnosti, G¢elnosti a zaujmu je predpoklad zapojenia do programu aj
rodicov alebo osoby, ktoré sa osobne staraji o diet’a.

Ciele programu — rozvoj schopnosti vzajomnej spoluprace, vzajomnej zodpovednosti
za vlastné¢ konanie, skvalitnenie komunikacie, rozvoj samostatnosti, posiliiovanie
sebavedomia, sebapoznanie, sebavyjadrenia a inicializdcia autokorekcie spravania
v zatazovych situdciach, rozvoj motivaénych avolovych mechanizmov, huZevnatosti
avytrvalosti, rozvoj schopnosti prekonavat’ prekazky, rozvoj empatie, schopnosti
nepresadzovat sa na tUkor inych, rozvoj zaujmovej sféry, zdravého Zivotného stylu,
predchadzanie uzivaniu drog a rizikim s tym spojenymi, ziskanie a rozvijanie vztahu k praci
aredlne poznanie jej hodnoty avytvaranie vztahu k veciam osobnej potreby a l'udskym
vytvorom, schopnost’ vynakladat® tusilie pri dosahovani ciel'a a iné v zavislosti od redlnych
potrieb klientov.
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Navrhované metédy a techniky socidlnej price — sebapoznanie, pozorovanie, hranie
roli, brainstorming, interview, zazitkové udenie, riadeny rozhovor, modelové metody,
prednasky, vysvetl'ovanie, upeviiovanie a prehlbovanie uciva, memorovanie, instruktaz;
neStandardné vychovné postupy s akcentéaciou kauzality; psychoterapeutické metody, pisanie
dennikov, relaxaéné techniky, pracovna terapia, tvorivé Cinnosti, hravé aktivity; relaxaéné
aktivity; dobrodruzné aktivity (napr. no¢na hra), odborné aktivity a ¢innosti na predchadzanie
prvého uzitia drog a/alebo kombinovaného uZivania nelegdlnych aj legalnych drog a dalsie
metddy a techniky podl'a konkrétnych potrieb

Forma realizicie programu — prica srodinou a dietatom v prirodzenom alebo
ndhradnom rodinnom prostredi, terénna praca, skupinové aktivity a Gi¢ast’ na pobytovom
(vychovno-rekreaénom) tabore.

2.) ,Program na podporu obnovy rodinného prostredia, z ktorého hrozi vynatie
dietat’a®

Program bude realizovany zapojenim akreditovaného subjektu, a to prostrednictvom
vyzvy na poddvanie projektov akreditovanymi subjektmi.

Akreditovany subjekt musi byt’ drzitelom platnej akreditacie na vykondvanie opatreni
podla § 11ods. 3 pism. b) zakona &. 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov s miestom
vykonu opatreni Komarno.

Cielova skupina programu - rodiny, u ktorych vzhl'adom na zmenenu situaciu hrozi
vynatie dietata/deti zrodinného prostredia; islo by orodiny, kde vzhl'adom na zhorsenu
ekonomicki, socidlnu, bytovi, zdravotnu, hygienickt, emociondlnu a inu situaciu rodiny,
ktord vznikla ndhlou stratou zamestnania, dlhodobou nezamestnanost'ou, socidlnym
vylu¢enim, nizkym prijmom rodiny, zhorSenim zdravotného stavu jedného alebo viacerych
¢lenov rodiny, stratou byvania alebo zmenou bytovych pomerov, zavislostou ¢lena rodiny
a d'alsich socidlno-patologickych javov, ktoré maju negativny dopad na zdravé fungovanie
rodiny, hrozi vynatie dietat’a/deti z rodinného prostredia

Ciele programu — uprava a zachovanie vztahov medzi &lenmi rodiny, hlavne medzi
rodimi adetmi, resp. medzi ndhradnymi rodi¢mi a detmi; ucenie rodi¢ov hospodarit’
s peniazmi a viest’ domacnost’; rieSenie problémov, stanovovat’ pravidld, odmenovat’, nacvik
napliiani rodiCovskych roli; nacvik alebo ucenie efektivnej komunikacie ¢lenov rodiny
navzdjom ale aj vramci 3irSej socidlnej siete; motivacia k poznaniu Tudskych hodnot;
obnovovanie funkénosti medzil'udskych vztahov; pomoc pri udrZiavani osobnej hygieny
a hygieny domadcnosti; pomoc pri orienticii na trhu prace ako ipodpora pri hladani
zamestnania; pomoc pri rieSeni bytovej otazky; pomoc apodpora pri rieSeni problémov
rodiny na ostatnych orgdnoch $titnej spravy a samospravy; pomoc a podpora pri rieseni
otazky zavislosti ¢lena/Clenov domaécnosti; sexuélna vychova rodiCov; osveta zdravého
zivotného Stylu; rieSenie zat'azovych situdcii ako prevencia predchadzania socialno-
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patologickych javov v rodine; praca aj so $ir§ou rodinou za G¢elom mozného zverenia
dietata/deti do ndhradnej starostlivosti v pripade zlyhania rodi¢ov

Navrhované metédy a techniky sociilnej priace — individualne a skupinové
poradenstvo, pripadova socidlna praca, riadeny rozhovor, priméarna poradenskd &innost,
informa¢no-poradenské sluzby, $pecidlne poradenstvo, individualna a skupinova terapia —
sebapodpora, sebapoznavanie, zniZenie strachu a tizkosti, posilfiovanie rodicovskej
zodpovednosti, behaviordlna terapia, zvladanie stresu, rieenie konfliktov, primerana
stimuldcia (napr. v prospech potrieb dietata ¢i rodiny), vhodné anevhodné spravanie sa
rodiCov, tlmenie agresivity, tlmenie asocialnych prejavov, oslabovanie nésilného spravania
a d'alSie met6dy a techniky podla potrieb konkrétnej rodiny

Forma realizicie programu — prica srodinou v prirodzenom alebo nahradnom
rodinnom prostredi

3.) ,Zabezpe&enie mediicie ako odbornej metédy na ul’ah&enie rieSenia konfliktnych
situdcii v rodindch, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia socidlnopravnej ochrany deti
a socidlnej kurately*

Program bude realizovany prostrednictvom fyzickych osob, zapisanych v registri
mediatorov Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky, ktory  budi zabezpecovat
medidciu ako odbornti metdédu na ul'ahéenie riesenia konfliktnych situacii v rodine podla §
11 ods. 3 pism. a) zékona ¢&. 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov s miestom vykonu
opatreni Komarno. Organiza¢ne bude zabezpegeny prostrednictvom vyzvy na predkladanie

ponuk na realizdciu priorit vykondvania opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately.

Ciel'ovou skupinou programu - by boli deti, rodi¢ia alebo osoba, ktora sa osobne stard
o dieta a potrebuju pomoc z dévodu, Ze nie st schopny riesit’ problémy v rodine, konflikty
vrodine, prisposobit’ sa novej situacii vrodine, alebo ak ide o rodinu so Specifickym
problémom

Ciele programu - sprostredkovanim mediacnych sluzieb zabezpeCit' promptné
a kultivované mimosudne rieSenie rodinnych konfliktov, sporov. medzi rodi¢mi deti,
ul'ahenie priebehu stidneho sporu pre jednotlivych &lenov rodiny, s osobitnym zretelom na
zaujem deti, eliminovat’ napitia v procesoch upravy prav a povinnosti rodi¢ov k maloletym
det'om, v procesoch tipravy prav a povinnosti inych blizkych pribuznych k maloletym detom,
Vv procesoch tpravy styku rodi¢a s maloletymi detmi, v procesoch striedavej osobnej
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starostlivosti. Medidcia by mala sluzit k zlepSeniu socidlnych vztahov v socidlnom
prostredi, poméhat’ jednotlivcovi vytvorit' si rovnovahu medzi moznostami a poziadavkami
socidlneho prostredia, vlastnymi potrebami a schopnostami a v neposlednom rade potrebami
maloletého dietata, nabadat jednotlivea k spravnym postojom k Zivotu a k vhodnym
spdsobom spravania a zaroven nauéit’ jednotlivca zlepSovat’ jeho schopnost’ riesit problémy.

Plan:

janudr — februar 2014: pecifikicia a konkretizacia programov, resp. priorit,
vytypovanie vhodnych tcastnikov programu

marec 2014: po ozndmeni finanéného krytia Ustredim prace, socidlnych veci a rodiny
Bratislava, zverejnenie vyzvy na podavanie projektov akreditovanymi subjektmi a zverejnenie
vyzvy na predkladanie ponuk na ,,Zabezpecenie mediacie ako odbornej metddy na ul'ahéenie
rieSenia konfliktnych situdcii v rodine®, vyhodnotenie predloZenych projektov a ponuk,

vyhlésenie vitaza

april - maj 2014: podpis zmluvy s vitaznym akreditovanym subjektom
a poskytovatel'om mediaénych sluzieb, zadiatok realizacie programov

jun — november 2014: realiz4cia projektov a programov

december 2014: vyuctovanie programov a ich zhodnotenie
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