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Plan vykonavania opatreni socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately pre izemny obvod Uradu prace, socialnych veci a rodiny
Michalovce na rok 2023

Urad préce, socialnych veci a rodiny Michalovce na zaklade schvalenej priority Ustredim
prace, socidlnych veci a rodiny Bratislava na rok 2023, vypracoval plan vykondvania opatreni
podla § 73 ods. 2 pism. e) bod 10 zékona ¢islo 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti
a o socialnej kuratele a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Podrobné podmienky a postup schvalovania projektov na zabezpefenie vykonavania
opatreni a vyzvy na poddvanie projektov trad zverejni na webovej strdnke uradu do 30 dni po
doruceni rozpoc¢tového opatrenia Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava.

Schvalena priorita na rok 2023:

1. Program zamerany na zabezpecenie vykonania odbornych metéd na tdpravu
rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a (§ 11 ods. 3 pis. b) bod 2, zakona ¢.
305/20005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov)

Ciel’: odborné posobenie na odstranenie alebo zmiernenie problémov, pre ktoré bolo dieta
vynaté z rodinného prostredia a umiestnené v zariadeni na vykon rozhodnutia stidu alebo
kde redlne hrozi vynatie dietata zrodinného prostredia. Podpora a upeviiovanie
rodicovskych kompetencii prostrednictvom socidlneho programu zameraného na vychovné
zlyhanie rodi€ov , na odstranenie alebo zmiernenie dosledkov, pre ktoré bolo dieta vynaté
Z rodinného prostredia alebo kde hrozi jeho vynatie.

Cielova skupina: Odborné pdsobenie planujeme poskytnut’ pre 15 dysfunkénych rodin
s maloletymi detmi v evidencii oddelenia SPOD a SK, kde sa bude pracovat’ v ich
prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi, v otvorenom prostredi
aVvprostredi utvorenom na vykon opatreni podla zidkona ¢. 305/2005 Z. z.
0 socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele aozmene adoplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov.

Metédy, techniky, postupy: odborna socialna praca v prirodzenom rodinnom prostredi,
socidlne poradenstvo individudlnou alebo skupinovou formou, vzdelavacie aktivity,
zazitkové formy vzdelavania, ndcvik komunikacnych, socidlnych a rodi€ovskych zrucnosti,
obnova a podpora citovej vézby.

Sposob zabezpecenia: prioritu realizovat’ v spolupraci s akreditovanym subjektom
prostrednictvom vyziev na podavanie projektov.



2. Program zamerany zabezpeCenie vykonania odbornych metéod prace na
prisposobenie sa novej situdcii v prirodzenom rodinnom prostredi alebo v
nahradnom rodinnom prostredi v pripadoch. (§ 11 ods. 3 pis. b) bod 1, zakona ¢.
305/20005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov)

Ciel’: odborné posobenie v rodinach, ktoré sa nedokazu prispdsobit’ novym situaciam v rodine,
nedokazu ich samé alebo s podporou najblizsej rodiny, preto vyzaduju odborni pomoc pri
rozvoji socialnych a rodicovskych zrucnosti, pri rieSeni konfliktov v rodine a pri rieSeni inych
Specifickych problémov. Odborné pdsobenie zamerané na podporu primarnej, sekundarnej a
parovej vizby, adaptacia na proces zmeny u deti a dospelych, podpora empatie vo vztahu k
potrebam a prezivaniu deti a rodiCov v tejto Zivotnej situdcii.

Cielova skupina: Odborni pomoc planujeme poskytnut’ pre 15 rodin v evidencii oddelenia
SPOD a SK, kde sa mal. deti vratili zo zariadenia na vykon sudnych rozhodnuti, rodiny, ktorym
bolo dieta zverené do nahradnej rodinnej starostlivosti a rodiny v rozvodovom
a porozvodovom procese a Vv tplnej rodine , kedy je jej funkénost’ ohrozena a v neuplnej rodine.
Ide orodiny s  dysfunkénymi rodinnymi vztahmi, nedostato¢nou a nefunkénou,
nekonstruktivnou komunikaciou medzi rodi¢mi

Metody, techniky, postupy: Odbornd socidlna praca, psychologické poradenstvo a pomoc,
individualna a skupinova socialna praca (napr. posililovanie pozitivneho spravania a konania
klientov, rozhovory, sebapoznanie, nacvik konstruktivnej komunikacie, osobnostné zdroje
arieSenie konfliktov, zvladanie stresu, zatazovych situédcii, zmien) t. j. zodpovedajuce
poznatkom spoloc¢enskych vied a poznatkom o stave a vyvoji spolo¢nosti.

Vsetky dostupné metddy, techniky a postupy v oblasti socidlnej prace, psychologickej,
terapeutickej, poradenskej a inej odbornej Cinnosti. Prioritnou je individualna socidlna,
poradenska a psychologické praca s rodinou.

Sposob zabezpecenia: prioritu realizovat v spolupraci s akreditovanym subjektom
prostrednictvom vyziev na podavanie projektov.

Casovy harmonogram:
- vyber rodin pre ucast’ na opatreniach, termin: do 30 dni po doruceni rozpoctového
opatrenia Ustredia prace, socilnych veci a rodiny Bratislava,
- vyhlasenie vyzvy pre akreditované subjekty, termin: do 30 dni po doruceni rozpoctového
opatrenia Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava,
- realizacia programu, termin: od podpisania zmluvy do 30.11.2023,
- vyhodnotenie programu v spolupraci s akreditovanym subjektom do 14.12.2023.
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