Urad price, socidlnych veci a rodiny Stara Luboviia
Farbiarska 57, 064 01 Stara Cubovna

Plan vykonavania opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
na rok 2022

V sulade so Zakonom &. 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kurately
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov boli schvalené Ustredim
préace, socialnych veci a rodiny Bratislava tieto navrhované priority oddelenia socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately Uradu prace, socidlnych veci arodiny Stard Luboviia, ktoré vychadzali
z aktualnych zisteni a potrieb regiénu Stard Cuboviia.

Priorita ¢ 1

Vychovné opatrenia podl’a § 12 zikona & 305/2005 Z.z.—uloZenie povinnosti diet'at'u
zaéastnit’ sa na vychovnom programe alebo sociadlnom programe - so zapojenim akreditovanych
subjektov alebo socidlnych pracovnikov.

Ciel'om programu je predist’ vyfatiu dietata z rodinného prostredia; odstranenie, pripadne
zmiernenie nevhodného spravania a zvySenie zruénosti dietat’a a rodi¢ov.

Metody, techniky a postupy: zodpovedajiice poznatkom spolofenskych vied a poznatkom
o stave a vyvoji socialno-patologickych javov v spolo¢nosti.

Ciel'ova skupiny: celkovo maximélne 6 deti evidovanych na oddeleni socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately, ktorym bolo ulozené vychovné opatrenie — povinnost zicastnit sa
vychovného alebo socidlneho programu a ich rodicia alebo osoby, ktoré sa o dieta osobne staraji.
V priebehu roka je mozné do programu zarad'ovat d’alsie deti a ich rodiCov alebo osoby, ktoré sa
o diet’a osobne staraji. Prvotny pocet zaradenia je 4 deti.

Miesto vykonu opatreni: akreditovany subjekt vykona opatrenia SPODaSK podla potreby
priamo v rodinach vybratych deti, vhodné aktivity podl'a vyberu v priestoroch poskytnutych obcou,
mestom, $kolou alebo UPSVaR Star4 Cuboviia.

Casovy rozsah vykonu opatreni: od nadobudnutia G&innosti zmluvy o poskytnuti finanéného
prispevku (najdlhsie do 30.11.2022).

Sposob komunikiacie a spoluprice dradu s akreditovanym subjektom: napr. pisomnou
formou, v pripade potreby osobne, telefonicky ae-mailom, mesatné vyhodnotenia aktivit,
vypracované pisomné spravy.

Sposob vyhodnotenia realizacie projektu: predloZit’ orgdnu SPODaSK névrh planu vykonu
vychovného opatrenia u kazdého dietata, ktory bude obsahovat’ formu a spdsob pomoci dietatu,
jeho rodi¢om alebo osobe, ktora sa osobne stard o dieta, na odstranenie pricin, pre ktoré bolo ulozené
vychovné opatrenie, priebezné vyhodnocovanie planu vykonu vychovného opatrenia najmenej 1 x za
dva mesiace. PoCas realizacie odborného programu spoloéné pracovné stretnutia za ucelom
hodnotenia plnenia i¢elu vychovného opatrenia.

Spodsob obstarania: prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov.



Priorita & 2

Opatrenia v silade s § 11 ods. 3 pism. b, bod 2 na zabezpecenie vykonivania odbornych
metéd na dpravu rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a - so zapojenim akreditovanych
subjektov alebo socialnych pracovnikov.

Ciel'’om programu je obnova rodinného prostredia, odstranenie neprispdsobilosti rodiny v
oblasti hygieny, upeviiovanie psychického a fyzického zdravia a navrat diet’at’a spit’ do rodiny.

Metédy, techniky a postupy: napriklad odborna socialna praca, psychologické poradenstvo a
psychologickd pomoc, individualna praca a praca so skupinou (rodinnd a pripadova konferencia,
zazitkové aktivity, posilfiovanie pozitivneho spravania a konania klientov, hranie roli, relaxatné
tréningy, rozhovory, nacvik sebadiscipliny, pozorovanie, sebapoznanie a in€), t.j. zodpovedajice
poznatkom spologenskych vied a poznatkom o stave a vyvoji spoloCnosti.

Cielova skupina: deti a ich rodiny; celkovo maximéalne 12 rodin evidovanych na oddeleni
socialnopravnej ochrany deti a sociadlnej kurately (zaradenych priebezne, podla potreby pocas
vykonavania sanécie v danom roku).

Miesto vykonu opatreni: akreditovany subjekt vykona opatrenia SPODaSK podl'a potreby
priamo v rodinach vybratych deti, vhodné aktivity podl'a vyberu v priestoroch poskytnutych obcou,
mestom, Skolou, zariadenim na vykon rozhodnutia sidu alebo UPSVaR Stara Cuboviia.

Casovy rozsah vykonu opatreni: od nadobudnutia i&innosti zmluvy o poskytnut{ finanéného
prispevku (najdlhsie do 30.11.2022).

Sposob komunikacie a spoluprace tradu s akreditovanym subjektom: napr. pisomnou
formou, v pripade potreby osobne, telefonicky a e-mailom, mesaéné vyhodnotenia aktivit,
vypracované pisomné spravy, pracovné stretnutia realizovat’ vo vopred dohodnutom termine.

Sposob vyhodnotenia realizicie projektu: realizovat’ pripadovii alebo rodinni konferenciu
minimélne v Gvodnej a ziverednej faze realizacie programu. O ich priebehu vyhotovit pisomny
zaznam. Konferenciu v ivodnej faze projektu realizovat’ najneskdr do jedného mesiaca od G¢innosti
zmluvy, ktorej ciel'om bude modifikovanie planu socidlnej prace s rodinou diet’at’a.

Sposob obstarania: prostrednictvom vyzvy na poddvanie projektov.

Priorita & 3

Opatrenia v silade s § 11 ods. 3 pism. b, bod 1 na zabezpecenie vykonavania odbornych
metéd na prispdsobenie sa novej situacii v prirodzenom rodinnom prostredi alebo v ndhradnom
rodinnom prostredi- so zapojenim akreditovanych subjektov alebo socialnych pracovnikov.

Ciel'om programu je efektivne fungovanie rodiny a dietata v novej situacii, v ktorej sa
rodina nachadza. Vytvorit' funkénu siet’ pomoci dietatu v ohrozeni a jeho rodine, G¢elne vyskladat
pomoc pre rodinu, so zaujmom riesit’ situdciu rodiny komplexne.



Cielova skupina: maximalne celkovo 7 rodin s detmi, ktoré st evidované na oddeleni
socialnopravnej ochrany deti asociadlnej kurately  (zaradenych priebezne, podla potreby pocas
vykonavania opatreni v danom roku).

Metody, techniky a postupy, ktorymi by sa mal zabezpelit’ ciel’ programu: odborna
socidlna praca, psychologické poradenstvo apomoc, individuadlna a skupinovd praca (napr.
posilfiovanie pozitivneho spravania akonania klientov, rozhovory, sebapoznanie, nacvik
konstruktivnej komunikacie, osobnostné zdroje arieSenie konfliktov, zvladanie stresu, zat'azovych
situacii, zmien), tj. zodpovedajlice poznatkom spoloenskych vied a poznatkom o stave a vyvoji
spolo¢nosti.

Casovy rozsah vykonu opatreni: od nadobudnutia G¢innosti zmluvy o poskytnuti finanéného
prispevku najdlhsie do 30.11.2022.

Sposob komunikacie a spoluprace dradu s akreditovanym subjektom: napr. pisomnou
formou, v pripade potreby osobne, telefonicky ae-mailom, mesaéné vyhodnotenia aktivit,
vypracované pisomné spravy, pracovné stretnutia realizovat’ vo vopred dohodnutom termine.

Spésob vyhodnotenia realizacie projektu: zabezpelit  analyzu anamnestickych udajov
a vytvorenie strategického planu prace s rodinou, vykonat' intervencie, realizovat’ metody a odborné
postupy ako napr. terénnu socialnu pracu, sprevadzanie, konzultacie, advokaciu, krizovil intervenciu,
konzultaéni konferenciu ainé podla zavaznosti situdcie. Po vytvoreni strategického planu prace
s rodinou informovat’ poskytovatela o stanovenych kratkodobych a dlhodobych cieloch. Realizovat
rodinna konferenciu aj za uasti poskytovatel’a a proces prace s rodinou supervidovat.

Sposob obstarania: prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov.

Priorita ¢ 4

Opatrenia vsilade s § 11 ods. 3 pism. b), bod 3 na zabezpefenie vykonavania
odbornych metéd na podporu rieSenia vychovnych problémov, socidlnych problémov a inych
problémov v rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch - so zapojenim akreditovanych subjektov alebo
socialnych pracovnikov.

Cielom programu je poskytnutie odbornej pomoci pri ulahceni priebehu vzniknutych
konfliktnych situdcii, nauit’ klientov kultivovane vzniknuté konflikty riesit, optimalne komunikovat’
a pri rodi¢ovskom konflikte sa snazit’ dospiet’ k dohode s ohl'adom na ziujem maloletého dietat’a.

Metédy, techniky a postupy, ktorymi by sa mal zabezpecit’ ciel’ programu: napriklad
odborna socidlna praca, psychologické poradenstvo a psychologicka pomoc, individualna praca a
praca so skupinou (rodinna a pripadova konferencia, posiliiovanie pozitivneho spravania a konania
klientov, hranie roli, nacvik konstruktivnej komunikacie, rozhovory, nacvik rodi€ovskych zru€nosti a
rieSenia socialnopatologickych javov v spravani diet'at’a aj rodicov diet'at’a, pomoc pri zvladani stresu,
zatazovych situacii, zmien, sprevadzanie rodiny, socidlne aodborné poradenstvo a iné), t,j.
zodpovedajtice poznatkom spolo¢enskych vied a poznatkom o stave a vyvoji spolo¢nosti.



Cielova skupina: maximalne celkovo 6 rodin s detmi, ktoré si evidované na oddeleni
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately  (zaradenych priebezne, podla potreby pocas
vykonavania opatreni v danom roku).

Miesto vykonu opatreni: akreditovany subjekt vykona opatrenia SPODaSK podla potreby
priamo v rodinach vybratych deti, vhodné aktivity podla vyberu v priestoroch poskytnutych obcou,
mestom, $kolou, zariadenim na vykon rozhodnutia sidu alebo UPSVaR Stard Cuboviia.

- Casovy rozsah vykonu opatreni: od nadobudnutia G&innosti zmluvy o poskytnuti finanéného
prispevku (najdlhsie do 30.11.2022).

Sposob komunikicie a spoluprice dradu s akreditovanym subjektom: napr. pisomnou
formou, v pripade potreby osobne, telefonicky a e-mailom, mesaéné vyhodnotenia aktivit,
vypracované pisomné spravy, pracovné stretnutia realizovat’ vo vopred dohodnutom termine.

. Sposob vyhodnotenia realizacie projekt{l: realizovat’ pripadovu alebo rodinna konferenciu
miniméalne v Gvodnej a zaverednej faze realizdcie programu. O ich priebehu vyhotovit' pisomny
zaznam. Konferenciu v ivodnej faze projektu realizovat’ najneskér do jedného mesiaca od G€innosti
zmluvy, ktorej ciel'om bude modifikovanie planu socidlnej préce s rodinou diet’ata.

Sposob obstarania: prostrednictvom vyzvy na podévanie projektov.

- Priority organizaéne trad zabezpedi prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov
v zmysle Zikona NR SR & 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Urad prace, socidlnych veci arodiny Stard Luboviia zverejni vyzvy na predkladanie
jednotlivych projektov na web. stranke uradu: www.upsvr.gov.sk/sl ana vyvesnych uaradnych
tabuliach najneskér do 30 dni od dorucenia rozpoétového opatrenia Ustredia prace, socialnych veci
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riadite

V Starej Cubovni, 25.06.2021



