
 

 

 

 

      

    poskytuje 

prípravu na profesionálne vykonávanie náhradnej starostlivosti  

v termíne od 10.11.2025  do 03.12.2025 

 

 

 „Hlavným poslaním profesionálneho náhradného rodiča je naplniť jednu zo základných 
potrieb dieťaťa, a to potrebu blízkej osoby, s ktorou si dieťa vytvorí vzťah.“   

Dieťa prichádza do náhradnej rodiny so svojou životnou históriou, často traumatizované 
v dôsledku straty. Jeho prijatie a pochopenie si vyžaduje osobnostne a odborne pripraveného 
profesionálneho náhradného rodiča, ktorý mu dokáže poskytnúť bezpečné a podnetné rodinné 
prostredie pre jeho ďalší rozvoj.  

 

Absolvovanie prípravy je jedným zo základných predpokladov na vykonávanie profesionálnej 
náhradnej starostlivosti.  

 

Cieľom prípravy je poskytnúť základné informácie a nácvik praktických zručností:  

 informácie z legislatívy  - právne predpisy upravujúce oblasť sociálnoprávnej ochrany 
detí a sociálnej kurately,  

 status, práva a povinnosti  profesionálneho  náhradného rodiča,  
 práva dieťa,  
 vývinové  štádiá  a potreby dieťaťa, 
 špecifické  vývinové  potreby detí a možnosti ich napĺňania v profesionálnej náhradnej 

rodine,  
 rozvoj výchovných a komunikačných zručností,  
 vzťahová väzba, pripútanie dieťaťa, zvládanie zmeny, odchodu,  
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 špecifiká starostlivosti o deti so špeciálnymi potrebami,    
 riešenie záťažových výchovných situácií, 
 spolupráca ako člen profesionálneho tímu,  
 podpora v procese prípravy na významnú úlohu profesionálneho náhradného rodiča.  

 

Forma prípravy: skupinová 

Rozsah prípravy:  

 60 hodín  pre žiadateľa/ku s ukončeným úplným stredným  vzdelaním s maturitou,  
 80 hodín  pre žiadateľa/ku s ukončeným stredným vzdelaním,  
 21 hodín  nácviku praktických zručností - pre manžela/ku žiadateľa,   

             -pre zamestnanca CDR, ktorý bol členom odborného tímu, alebo ktorý zabezpečoval       
              starostlivosť o deti nepretržite  najmenej 3 roky 
 

Súčasťou prípravy je vydanie a doručenie zhodnotenia absolvovanej prípravy žiadateľom.  

 
Podmienky zaradenia žiadateľov do prípravy:  

 otvorená náruč -  bezpodmienečne prijať dieťa/deti  do svojej rodiny, 
 bezúhonnosť, 
 najmenej ukončené nižšie stredné odborné vzdelanie, 
 zaslanie žiadosti o prípravu na vykonávanie profesionálneho náhradného rodičovstva 

/príloha č. 1/ 
 
 

Koordinátor prípravy:   Mgr. Silvia Beňová   
                                           Centrum pre deti a rodiny Tŕnie  
                                           Úsek starostlivosti o dieťa 
 
 
Tel. č.: 0910446310 
E-mail: silvia.benova@ratolest.sk  
                                               
                                                 
 

 

 

 

 

Príloha č. 1: Žiadosť záujemcu o prípravu na profesionálne vykonávanie náhradnej starostlivosti 

 
 



Príloha č. 1 
 
 

 
Žiadosť záujemcu o prípravu na profesionálne vykonávanie 
náhradnej starostlivosti 
 
 
Meno a priezvisko: .................................................................................................. 
 
Rodné priezvisko: ................................................................................................... 
 
Dátum narodenia: ................................................................................................... 
 
Štátna príslušnosť: ................................... rodinný stav: ........................................ 
 
Adresa trvalého pobytu: ......................................................................................... 
                                    
                                       .......................................................................................... 
 

            Tel. číslo: ......................................................................... 

E – mail: ........................................................................... 
 
Najvyššie dosiahnuté vzdelanie /SŠ, VŠ/: 
 
.................................................................................................................................. 
 
 
Vyhlasujem, že všetky údaje, ktoré som uviedol/a sú pravdivé a súhlasím s ich 
poskytnutím pre účely prípravy na profesionálne vykonávanie náhradnej 
starostlivosti. 
 
 
 
 
 
V  ..................... dňa .........................                         Podpis ...................................... 

 

 

 

 


